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Une édition estivale a la hauteur de

vos attentes !

Retrouvez, au fil des pages, nos idées de loisirs
pour vous évader en famille ou entre ami(e)s
avec:

- Une sélection de brasseurs locaux qui
fabriquent des bieres artisanales

- Des destinations culturelles pour découvrir
ou redécouvrir notre patrimoine local

- La programmation des événements de cet
été en Val de Loire, avec notamment I'agenda
des feux d'artifice ... a ne pas manquer

- Un cahier jeux pour vous divertir...

Et des bons plans pour vous faire plaisir ! Tout
est réuni pour que votre été soit réussi, alors
bonne lecture et bonnes vacances a toutes
et a tous!

Rendez-vous pour vos prochains magazines
Ma Tours’N et L’Elan, le 11 septembre 2023 !

Isabelle BUYTARD
CHRETIEN
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LES GALAS

Au Ceceur du Grand Manége

La Loire, dernier fleuve sauvage d'Europe, qui a fagonné le
Saumurois, vu naitre, grandir et évoluer sur ses berges le
Manége de Saumur, prend la parole et présente le Cadre
noir le temps d'un gala. Tout a la fois spectatrice immuable
et mere attentionnée, elle compose pour lui un chant
poétique, et leve le voile sur l'esprit du Cadre noir.
Vendredi 15, samedi 16 et dimanche 17 septembre 2023

Les Musicales du Cadre noir
Le gala des Musicales cloturera de nouveau en musique la
saison 2023 des galas a Saumur.
Vendredi 20, samedi 21 et dimanche 22 octobre 2023

LES VISITES

Pénétrez les coulisses d'un site unique en France et décou-
vrez nos différentes prestations afin de choisir votre mode
de visite pour plonger au cceur de l'univers du Cadre noir et
partager un moment privilégié au contact de nos chevaux !
Les visites guidées ne garantissent pas la présence d'écuyers
et de chevaux au travail, notamment en cas de déplacement
du Cadre Noir de Saumur ou de compétitions.

+ La visite guidée classique : Le parcours classique propose
de découvrir les coulisses du Cadre noir en visitant le grand
manege, a sellerie et les écuries bien sir, pour un moment
privilégié au contact des chevaux. Durée : environ th.

*Le Rendez-vous des initiés : Amateurs de sports équestres
ou futurs professionnels, venez (re)découvrir le Cadre noir.
Cette visite plus technique abordera plus précisément
les thémes de la formation et du sport de haut niveau.
Durée : environ 2h.

LES MATINALES

Les écuyers du Cadre noir vous donnent rendez-vous tout
au long de la saison dans le grand manege a ['occasion des
Matinales pour présenter et expliquez le travail de leurs
jeunes chevaux. Durée : environ 1h.

Le Cadre noir de Saumur - Avenue de ’ENE
49400 St-Hilaire St-Florent - 02 41 53 50 60

visites.cadrenoir@ifce.fr - Billetterie : 02 41 53 50 80
billetterie.cadrenoir@ifce.fr - www.cadrenoir.fr
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DOMAINE DE CHAUMONT-SUR-LOIRE
FESTIVAL INTERNATIONAL DES JARDINS
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ESCAPADE
EN TOURAINE

Une région située dans le centre de la
France et connue pour sonriche patrimoine
historique et culturel, voici quelques
suggestions pour votre séjour :

La Touraine est célebre pour ses chateaux
magnifiques. Le Chateau de Langeais, le Chateau
d'Ussé, également connu sous le nom de «Chateau de
la Belle au Bois Dormanty, et le Chateau de Villandry
avec ses superbes jardins, méritent une visite. Ne
manquez pas non plus le Chateau dAmboise, qui offre
une vue panoramique sur la Loire, ainsi que le Chateau
de Chenonceau a proximité.

La ville de Tours, capitale de la Touraine, est une étape
incontournable. Promenez-vous dans le quartier
historique, admirez la Cathédrale Saint-Gatien et
visitez le Musée des Beaux-Arts de Tours. Profitez
également des rues animées du centre-ville pour
faire du shopping et golter aux spécialités culinaires
locales.

La Touraine est réputée pour ses vins délicieux.
Partez a la découverte des vignobles de la région,
notamment ceux de Vouvray, Chinon, Bourgueil
et Montlouis-sur-Loire. Vous pouvez visiter les
domaines viticoles, déguster des vins et en apprendre
davantage sur la production viticole de la région.

La Loire a vélo est un itinéraire cyclable populaire qui
traverse la Touraine. Louez un vélo et explorez les
paysages pittoresques le long de la Loire, en passant
par des villages charmants, des vignobles et des
chateaux. Vous pouvez également faire une croisiére
en bateau sur la Loire pour une expérience différente.

La Touraine abrite également de beaux jardins a
visiter. Le Jardin Botanique de Tours est idéal pour
une promenade relaxante, tandis que le Parc de la
Perraudiere offre des espaces verts propices aux
pique-niques et aux activités de plein air.

N'oubliez pas de vous renseigner sur les événements
et festivals locaux qui pourraient avoir lieu pendant
votre séjour en Touraine. Que ce soit des festivals de
musique, des foires artisanales ou des événements
culturels, vous trouverez certainement des activités
intéressantes a découvrir.
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GUINGUETTE FAMILY PARK - LAVENTURE COMMENCE ICI
DE MONTBAZON O

Sourires et Musiques sur les bords de
I''lndre ! Profitez de la terrasse panoramique
pour contempler la nature verdoyante
animée par les clapotis de I'eau. Sirotez
un cocktail maison avec la planche apéro !
Découvrez une cuisine travaillée avec des
produits frais locaux et les spécialités telles
que l'andouillette au Vouvray, les grillades,
friture de poissons & salades. Structures
gonflables gratuites, glaces, crépes... tout
est prévu pour que les enfants s'amusent !

Réservation conseillée.
Sur présentation de cette pub, non cumulable, non remboursable,
jusqu'au 5 novembre 2023, sur une entrée plein tarif adulte ou enfant.

2 € sur I'achat d’une entrée enfant ou adulte

Parc de La Grange Rouge

37250 Montbazon-0247262917
Ouvert 7J/7 midi et soir Avec plus de U5 attractions dans un parc arboré de 6 hectares,

Family Park est le parc incontournable de la région Centre Val de
Loire. Maneges pour toute la famille, attractions a sensations,
spectacles, espace aquatique avec jets d'eau... tout est fait pour
que vous passiez une journée de détente et de divertissement
dans ce paradis du loisir a ciel ouvert !

Ouvert tous les jours de 10h a 18h30 (jusqu'au 3 septembre)
Espaces de restauration - Aire de pique-nique - Boutique
Le petit Nétilly - 37250 Sorigny

A10 min de Tours - 02 47 27 81 82 - PARKING GRATUIT

flo

LA FERME AU BOIS
DORMANT

Voici une vraie ferme d'antan, un havre
de paix ot gambadent paisiblement des
races anciennes (gélines) mais aussi
poulets, pintades, canards, lapins gris
de Touraine, cailles, cochons, chévres et
brebis. Un parcours aménagé permet de
découvrir gratuitement la vie de la ferme
le vendredi apres-midi et dimanche matin.

= PARC & COLLECTION ——

MAURICE DUFRESNE - ‘ oy i N'hésitez pas 2 les suivre leur actualité
g 3 & ™ et le programme de leur traditionnelle
1AUDIO-GUIDE gy présentation dumagazine : % i portes ouvertes de la fin de I'été 2023
OFFERT  cossesmotinofeeisiaions o i sur facebook.
Depuis 30 ans, le Musée MAURICE DUFRESNE vous invite a un 4-6 rue des fougéres,
voyage dans le temps a travers une collection impressionnante de 37420 Rigny-Ussé - 02 47 97 76 69

plus de 3000 machines rétro-mécaniques du XIX et XXéme siécle.
Un parcours ludique & inoubliable née du réve d'un seul homme, qui a
consacré sa vie a la sauvegarde de ce patrimoine de fer et de rouages.
Mercredis 19 juillet & 16 ao(it : ATELIER ENFANT VOITURE SOLAIRE
Dimanches 30 juillet & 27 aoiit : CLUEDOS GEANTS

Dimanche 10 septembre : GRANDE FETE DU BATTAGE avec
la découverte les métiers d'autrefois, marché artisanal, véhicules
anciens, restauration, animations pour toute la famille !

Moulin de Marnay - 17, route de Marnay - 37190 AZAY-LE-RIDEAU
02 47 45 36 18 - resa@musee-dufresne.com
1O
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#King Bio Fruits.

Honest

kias bio

UReER
YING.

BURGER KING FRANGE. CLICHY. SAS ,@(u CAPITAL DE 40 011 544,00

Prix du menu enfant avec jouet. Voir détail et composition des menus sur I'affichage du restaurant ou sur burgerking.fr. Traduction : King = Roi.
2023 Honest Tea. Inc. Tous droits réservés. HONEST KIDS est une marque déposée par Honest Tea, Inc. Visuels non contractuels.

CHAMBRAY-LES-TOURS JOUE-LES-TOURS TOURS CENTRE SAINT-PIERRE-DES-CORPS
36ruede Joué 14 rue Gustave Eiffel | 23 place JeanJaures | Centre Commercial les Atlantes

TOURS NORD
326 avenue André Maginot

Pour votre santé, mangez au moins cing fruits et légumes par jour. www.mangerbouger.fr Click & Collect > éo;;felélay D Aﬁﬁ‘gtore
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Fil Bleu,
le voyage
plus facile!

Fod)T CCO
Tappli fil bleu (12 = | filbloy
bl 0247667070

des Mobilités
DISPONIBLE SUR
’ Google Play

de Touraine filbleu.fr B3 62

s Télécharger dans

I'’App Store




Le Baud'Rillé Parc Aventure vous invite
a prendre de la hauteur, en forét de Rillé, La vie du peuple derriere les Chateaux
au ceeur d'un espace naturel remarquable

entre Tours et Saumur Testez votre i . ?
sens de I'aventure et faites le plein de
sensations en pleine nature, depuis la
cime des arbres. Accessible a tous, dés
3 ans, profitez en famille ou entre amis
des 9 parcours progressifs et des 18
tyroliennes a vivre en toute sécurité grace
au systeme de ligne de vie continue.
Ouvert tous les jours de 10h a 19h.

Digue du Lac de Rillé - 37340 Rillé
06 95 58 84 52 - lebaudrille@gmail.com
Snacking & boissons sur place

© JMT Photo

Découvrez la vie des paysans dans un cadre naturel exceptionnel :
3 fermes troglodytiques creusées dans le tuffeau (puits, fours a
pain, étables, silo a grain) et leur souterrain-refuge du Moyen-Age.
Animaux de la ferme. Potager paysan. Loge de vigne et parcours
pédagogique enfant. Sans oublier les fouées cuites au feu de bois
du 8 juillet au 31 ao(t de 12h a 13h30.

37190 Azay-le-Rideau - 02 47 45 46 89

Stages de découverte canoé-kayak et
paddle : pour les 8-15 ans : 24 - 28 juillet ou
28 aolt-1*" sept / du lundi au jeudi 14h-17h,
et vendredi 9h-17h / 90€. Pour les adultes :
7-11 ao(it ou 14-18 ao(it / du lundi au vendredi
18h-20h / 50£€ la semaine, ou 15€ a la séance.

Locations de canoés, de kayaks, et
de paddles. Nous vous accueillons sans
réservation, du lundi au samedi, sur les
horaires d'ouverture du club.

Nouveauté : Profitez des fins de journée
agréables en kayak ou paddle et «a la fraiche»
jusqu’ 21h avec les meilleures température et
lumigre de la journée !

Pé6le Nautique du Cher, a c6té du IKEA.
5 Av. de Florence - 37000 Tours

Un étonnant voyage au ceur de la Terre 02 47 44 92 66

En descendant dans les grottes de Savonnieres-Villandry,
anciennes carrieres de Tuffeau ol la Nature, au fil des siecles, a
repris ses droits, vous découvrirez un univers fascinant fait de lacs
souterrains et de concrétions de calcaire étincelantes.

Les grottes vous accueillent tous les jours jusqu'au 26 novembre.

61 route des Grottes Pétrifiantes
37510 Savonniéres - 02 47 50 00 09

L'été en Touraine - Juillet / Ao0t 2023 ¢ 9



LES ESCAPADES
EN VAL DE LOIRE

SAFARI TRAIN

Plus qu’une visite,
une aventure!

A deux pas d’Amboise, embarquez
a bord du Safari Train de la
Réserve de Beaumarchais pour
une étonnante traversée d'un parc
d'élevage : sandliers, cerfs,
autruches ou encore bisons
d’Amérique, vivez un voyage insolite
au plus prés des animaux.
Visite libre chez les wallabies
de Bennet.

Restauration sur place possible a
I'auberge aux spécialités de gibier.

Parc de jeux pour enfants et aire
de pique-nique.

TRAIN

Reserve de Beaumanchais

Réserve de Beaumarchais
37110 AUTRECHE
02475622 30
www.reserve-de-beaumarchais.com

10 | L'été en Touraine - Juillet / AoOt 2023

LES AMIS DU MUSEE
DU CUIRET DE
LA TANNERIE

Venez découvrir ce musée atypique,
installé dans I'ancienne tannerie
Peltereau-Tenneson ou des
générations de tanneurs ont
travaillé le cuir.

Vous découvrirez une collection de
plus de 1000 objets sur les cuirs et
peaux, ainsi que des machines
ayant servi au tannage du cuir,
en visite libre ou guidée.
Individuel : 5€

Groupe toute 'année 4€
a partir de 15 personnes

Ateliers cuir sur réservation : 5€

LES AMIS DU
MUSEE DU CUIR
ET DE LA TANNERIE

LA BELANDRE
CHENONCEAUX
EN BATEAUX

Croisiéres promenades sur
le Cher a bord d'une gabare
traditionnelle, découvrez I'histoire
de la construction du chateau de
Chenonceau. Croisiéres déjeuners
et diners jusque sous les arches et
au-dela du plus grand et somptueux
chateau Renaissance du monde.
Bateaux électriques sans permis :
soyez CAPITAINE d'un jour.
NOUVEAUTES : 2 bateaux pique-
nique (8 et 12 places), un deuxieme
bateau VIP (12 places) et un espace
détente (buvette snack).

105 ter, rue de la République
Chateau-Renault
02 4756 0359
www.museeducuir.org

la Bélandre ==

SCHENONCEAUX EN BATEAUX=

Maison Eclusiére de Chisseaux
37150 Chisseaux
Embarcadére : 10 rue de la Plage
02 47 23 98 64
contact@labelandre.com
www.labelandre.com



Les différents sites touristiques du département réouvrent leurs portes a I'occasion
des vacances d’Avril ! Voici des activités qui raviront petits et grands !

LES CAVES
MONMOUSSEAU

Profondément creusées dans la
roche, les galeries de ces anciennes
carrieres de tuffeau accueillent
depuis 1886 les fines bulles de
notre Maison.

Nous vous accompagnerons
dans leur dégustation a I'issue
d'un voyage époustouflant au
sein d'un labyrinthe de lumiéres
représentant les chateaux de la
Loire, et vous découvrirez tous
les secrets de I'élaboration de nos
vins de méthode traditionnelle.

GRANDES CAVES
SAINT ROCH

i Visite de caves troglodytes
MONMOUSSEAU Une sortie familiale originale a la
découverte des plus grandes caves
aménagées de Touraine. Retracez
I'histoire de notre région a travers
3 kms de galeries creusées dans
le tuffeau qui dévoileront une
magnanerie, une champignonniere
et méme un pas-sage secret datant
de la seconde guerre mondiale.

71 Rue de Vierzon
41400 Montrichard
0254323515
www.monmousseau.com

Un parcours ludique adapté aux
enfants de 6 a 12 ans suivi d'une
dégustation pour petits et grands.
Découvrez les vins de nos
propriétés et dégustez nos
nouveaux millésimes de rosés.

Maison

LaCheteau ‘{45

65 quai de la Loire - Rochecorbon
02 47 40 40 20
Entrée & parking gratuit, acces PMR
www.grandescavesstroch.com

DISTILLERIE
GIRARDOT

De Paques a fin septembre, la
visite guidée sur réservation de
I'établissement complétée par
la dégustation des différentes
spécialités, vous offre une
originale « pause gastronomique »
au pays des chateaux.

Un magasin de vente au détail
permet aux visiteurs d'acheter les
produits qu'ils ont aimés apres avoir
apprécié la fraicheur de la cave et la
chaleur de I'accueil.

saSers~
Distllere Goundst

firtisan, Distillateur, Tquoriste depuis 1900

Distillerie Girardot
Fraise-Or
Loir et Cher - 62, route de Tours
41400 Chissay en Touraine
Tél: 0254 32 32 05
www.distillerie-girardot.fr

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé. A consommer avec modération

L'été en Touraine - Juillet / Ao0t 2023 | 11



> Jeudi 13 juillet

Il'y aura beaucoup de monde le
13 juillet autour du lac des Breton-
nieres, pour les diverses anima-
tions organisées par communes
Joué-lés-Tours et Ballan-Miré :
19h30, ouverture du village
gourmand sur la base nautique
22hl5, retraite aux flambeaux
23h, feu d'artifice

23h30, bal populaire.

> Jeudi 13 juillet

Lac de Chambray-lés-Tours,
Avenue de I'Hommelaie
17h30 - Cérémonie
commémorative (Mairie)

A partir de 195h30 — Buvette,
restauration

22h00 - Démonstration de
danses Flamenco et Bollywood
23h00 - Feu d'artifice
23h30 - Soirée discotheque

> Vendredi 14 juillet

23h : Rendez-vouspour admirer
une exceptionnelle performance
pyrotechnique. En famille ou entre
amis, le feu d'artifice marquera les
mémoires. Tiré depuis I'lle Simon

> Vendredi 14 juillet

Apportez votre pique - nique ou
achetez quelques collations sur
place au café du chateay, instal-
lez-vous sur les pelouses et profi-
tez de ce cadre exceptionnel pour
une soirée détente. Une ambiance

12 i L'été en Touraine - Juillet / AoUt 2023
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D’ ARTIFICE

musicale Rock sera proposée de
20h15 a 22h30 avec le groupe
KASHMIR ILe point culminant

de cette soirée.. le feu d'artifice
du 14 juillet ! Organisé par la ville
d’Amboise depuis I'lle d'Or, vous
serez aux premieres loges depuis
les terrasses du chateau pour pro-
fitez de ce spectacle ! Acces aux
jardins uniquement. Entrée entre
19h30 et 20h30. Fin de la soirée
apreés le feu d'artifice.

> Vendredi 14 juillet

L'édition 2023 de la soirée du

14 juillet sera cette année tout en
musique. Trois groupes musicaux
se succéderont sur la scene
installée au pas de tir a I'arc Pierre
de Coubertin a proximité de
I'espace Ligéria.

23h00 - Feu d'artifice

> Vendredi 14 juillet

10h15 - Cérémonie officielle
Monument aux Morts, place
Jeanne d'Arc. Défilé vers I'Hbtel
de Ville, vin d’honneur

23h00 - Spectacle pyrotechnique
23h30 - Bal populaire avec
I'orchestre «Michel Ville», place
de I'HGtel de Ville.

> Vendredi 14 juillet

Cérémonie officielle a 11h30 sur la
place de Verdun.

En soirée :

- Concert de I'école de musique au
jardin public a 21h,

Bals
Cérémonies

- Retraite aux flambeaux a travers
la ville (départ a 22h15),

- Feu d'artifice tiré depuis les
Prairies du Roy a 23h,

- Bal animé par un Dj sur la place
de la Marne a 23h30.

> Vendredi 14 juillet
23h00 - Feu d'artifice suivi d'un
bal populaire.

> Samedi 15 juillet
Bal et feu d'artifice.

> Vendredi 14 juillet
23h00 - Feu d'artifice suivi d'un
bal place Savoie Villars.

> Samedi 15 juillet

Soirée festive avec repas et
concert ( groupe : La Charcuterie
Dansante). Feux d'artifices offert
par la municipalité !

> Samedi 15 juillet

La retraite aux flambeaux partira
de la Place Mado Robin avec les
lanternes féériques fabriquées
lors des ateliers de 'association
Yz'Connecte. Elle vous emmeénera
jusqu’aux bords de Creuse pour
voir le spectacle pyrotechnique,
puis retour a la Place Mado Robin
ou vous pourrez danser lors du
traditionnel bal populaire.



Un son et lumiére,
c’est quoi ?

Il s'agit d'abord d'un spectacle qui
se déroule a la nuit tombée. Sa
représentation est caractérisée
par les effets lumineux qui sont
projetés, synchronisés avec une
bande-son. Cet enregistrement
peut comprendre de la musique
et du récit. Né au milieu du
20éme siécle, ce spectacle a ciel
ouvert se tenait le plus souvent
dans de grands lieux historiques
(chateaux en premier lieu). On
remarque néanmoins une forte
démocratisation ces derniéres
années... Influencés par le Puy du
Fou et sa célebre Cinéscénie, les
sons et lumieres fleurissent des
les beaux jours.
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Exposition-jeu de piste

Lécologie racontée aux
grandes personnes par les
enfants, ou comment agir
pour une écologie positive
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CHATEAU DE LA BOURDAISIERE
MONTLOUIS-SUR-LOIRE

25, rue de La Bourdaisiére
37270 Montlouis sur Loire , France

CHATEAU
BOURDAIERE

de TUNESCO
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Le réseau

Fil Bleu

vous facilite
la vie!

Ne perdez pas
de temps!

Abonnez-vous dés maintenant et
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> Du 10 juillet au 24 aodGt 2023

Chateau et parc de Langeais

Dans le parc du chateau, au pied des vestiges du donjon
de I'an Mil, oiseaux diurnes et nocturnes évoluent dans
un ballet envodtant. Le fauconnier, fin connaisseur de ses
oiseaux, exposera aux visiteurs les particularités de cha-
cun d'eux, ainsi que les différentes techniques de chasse
au vol. Al'issue des séances, les visiteurs pourront aller a
la rencontre de ces oiseaux fascinants. Du lundi au jeudi,
a 11h30, 14h30, 16h30, durée 30 min.

> Jeudi 13 juillet 2023

Marché nocturne de 18h30 a minuit, organisé par I'Union
des Commercants, Artisans et Indépendants Luynois
(UCAIL) avec 30 exposants sous les halles et dans les
rues adjacentes. Restauration sur place et bal.

> Dimanche 16 juillet 2023 a Larcay

Parcours grande boucle avec un départ entre Sh et 10h
- 16 km / 100m de dénivelé. Port du casque et du gilet
jaune recommandé. Seul, en famille ou entre amis, tous a
vélo ! Découvrez les patrimoines de Larcay et de Véretz
grace a un parcours inédit. Ouvrez I'il pour répondre aux
questions qui vous seront posées au fil de votre balade
pour gagner de nombreux lots ! Accueil / départ / arrivée
: esplanade des bords de Cher a Larcay. Retour des der-
niers livrets pour les 3 boucles a 12h30 a Larcay. Quartier
libre / exposition et animations, en partenariat avec le
Nouvel Espace du Cher. Remise des lots vers 13h / Verre
de I'amitié / Pique-nique tiré du sac.oiseaux diurnes et
nocturnes évoluent dans un ballet envo(tant.

> Lundi 17 juillet 2023

Par Couleurs Sauvages aux Prairies du Roy

Les coccinelles sont toutes rouges avec 7 points noirs !
En étes-vous slre ? Venez découvrir les formes et
couleurs des coccinelles.

Durée : 2h00 // Tarifs : 5 € / 2,50 € pour les 6 a
12 ans / gratuit moins de 6 ans // Rendez-vous a 9ht5 a
I'office de tourisme de Loches. Prévoir pantalon, paire de
chaussures fermées, chapeau et gourde.

Places limitées 16 personnes, réservation obligatoire au
02 47 91 82 82 (Office de tourisme).

> Mardi 18 juillet 2023

Petites bétes » par Couleurs Sauvages au Prairies du Roy.
Les prairies du Roy accueillent une multitude d’animaux.
Munis de boites-loupes, nous allons partir a la recherche
du petit peuple de cette zone humide : Coléopteéres, mille
pattes et autres bestioles sont a découvrir.

Durée : 2h00 // Tarifs: 5 € / 2,50 € pourles 6 a12 ans /
gratuit moins de 6 ans // Rendez-vous a 9HU5 a l'office
de tourisme de Loches. Prévoir pantalon, paire de chaus-
sures fermées, chapeau et gourde.

Places limitées 16 personnes. Les enfants mineurs
doivent é&tre accompagnés d'un adulte.Réservation
obligatoire au 02 47 91 82 82 (Office de tourisme).

©OL. Gough
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PORCUPINE

Situé a la Riche a quelques minutes
seulement de Tours, nous avons pu
développer notre gamme de 6 bieres et
gagner des médailles au concours
national de la brasserie. Porcupine vient
de I'anglais qui signifie porc-épic. Il s'agit
de I'embléme du village de Bélabre, ou
nous avons créé la brasserie, et d'une
famille de marquisat. Ouverture de notre
bar prochainement.

Horaires d'ouverture :

jeudi et vendredi de 16h a 20h.

47 rue du grand Carroi - 37520 La Riche
07 70 17 22 50 - biereporcupine.com
@ biereporcupine

BRASSERIE
ROSERUBY

La Petite Brasserie Roseruby, ce
n'est pas que de la biére, c'est aussi
un engagement. L'engagement du
bio, du local et de la qualité. Vente
directe a la brasserie, tous les
mercredis de 16h30 a 19h30.
Passez nous voir !

8 rue des Métiers - ZA La Gare
37190 Rivarennes
06 71 0125 05

LA P'TITE MAIZ’

Brasserie innovante, La P'tite Maiz’
vous propose 12 bieres dans sa
gamme permanente et des dizaines
de créations originales. A déguster a la
pression dans leurs 2 établissements,
en centre ville de Tours ou avec vue
sur les cuves, a la brasserie, a Notre
Dame d'0é.

LA P'TITE MAIZ’ - LE BAR, 53 place
du grand marché, - 37000 Tours

LA P'TITE MAIZ’ - 6 rue Aristide
Briand, - 37390 Notre Dame d’0Oé
02 4754 41 52
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LA FABRICATION
DE LA BIERE
ARTISANALE

La fabrication de la biére artisanale
comprend plusieurs étapes, dont la pré-
paration des ingrédients, le brassage,
la fermentation et la mise en bouteille.
Voici un apercu général du processus :

1- Ingrédients :

Les ingrédients de base de la biere sont I'eay,
le malt d'orge, le houblon et la levure. Certains
brasseurs artisanaux utilisent également
d'autres céréales telles que le blé, le seigle ou
I'avoine, ainsi que des épices et des fruits pour
ajouter des saveurs spéciales.

2 - Maltage:

Le malt d'orge est généralement utilisé comme
ingrédient principal. Avant le brassage, I'orge
est trempée dans I'eau et ensuite germée, ce
qui permet la conversion de I'amidon en sucres
fermentescibles. Une fois germée, I'orge est
séchée et concassée pour obtenir le malt.

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\-

uiHIH




3 - Brassage:

Le brassage consiste a extraire les sucres du
malt en les mélangeant a de I'eau chaude. Cela
se fait dans une cuve appelée «mash tuny.
Les enzymes naturelles du malt transforment
I'amidon en sucres fermentescibles lors d'une
étape appelée «saccharificationy». Le mélange
de malt et d'eau est maintenu a différentes tem-
pératures pour permettre aux enzymes d’agir.

4 - Filtration :

Une fois que la conversion de I'amidon en
sucres est terminée, le liquide obtenu, appelé
mo(t, est séparé du grain par filtration. Cela
peut étre fait en utilisant un filtre ou une cuve
de filtration spéciale.

5 - Ebullition :

Le mo(t filtré est ensuite porté a ébullition
dans une grande cuve appelée «chaudierey.
Pendant ['ébullition, le houblon est ajouté a
différentes étapes pour améliorer I'ardme et
I'amertume de |a biere. L'ébullition stérilise éga-
lement le mo(it et aide a éliminer les impuretés.

6 - Refroidissement :

Apres |'ébullition, le mo(t est refroidi rapide-
ment pour atteindre la température de fermen-
tation. Cela peut étre fait a I'aide d'un échan-
geur de chaleur ou en placant la cuve dans un
bain d’eau froide.

7 - Fermentation :

Le mo(t refroidi est transféré dans un récipient
de fermentation, généralement un fermenteur
en verre ou en acier inoxydable. La levure est
ajoutée au modt, et elle convertit les sucres
en alcool et en dioxyde de carbone lors de la
fermentation. La fermentation peut prendre
plusieurs jours a plusieurs semaines, selon le
type de biére et les conditions de fermentation.

8 - Maturation:

Apres la fermentation principale, la biere est
généralement laissée a maturer pendant
quelques semaines a quelques mois. Cela per-
met aux saveurs de se développer et a la biére

de devenir plus claire et plus lisse.

9 - Carbonatation et mise

en bouteille :

Avant la mise en bouteille, une petite quanti-
té de sucre peut étre ajoutée a la biére pour la
carbonater naturellement en bouteille. La biére
est ensuite mise en bouteille et scellée avec
des capsules.

... Des biéres monstrueusement
savoureuses !

A la Brasserie du Cyclope, nous
produisons une biere locale et bio en
circuit court. Nous pronons des valeurs
d'éco-responsabilité et participons a une
économie circulaire et vertueuse.
N'hésitez pas a venir nous rendre visite !

13 rue des Ailes - 37210 Parcay-Meslay
0247653253
www.brasserieducyclope.com

Hervé MORIN, créateur de Saveurs
a la Brasserie de la Rodaie, propose
six recettes de bieres artisanales,
blanche, brune, blonde, IPA (une des
trois meilleure IPA de Touraine selon
le concours des biéres artisanales de
Touraine), stout, ambrée sans oublier
les gammes éphémeéres.

284 Route de la Rodaie
37140 Saint Nicolas de Bourgueil
02 47 97 75 34 - 06 08 92 85 00

L'une des plus anciennes brasseries
de Touraine vous propose une
gamme de 8 biéres permanentes
élaborées a partir de 9 malts
biologiques. Il en résulte une biere
100% biologique, artisanale, non
filtrée et non pasteurisée au godt
unique et de caractere.

Lieu dit, 37460 Loché-sur-Indrois
0615273675
www.brasserielagironnette.com

L'été en Touraine - Juillet / AoUt 2023

I'abus d'alcool est dangereux pour la santé a consommer avec modération.
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> Mercredi 19 juillet 2023

Par le Conservatoire d’espaces naturels Centre-Val de
Loire, Puys du Chinonais. Venez donc rechercher, en fa-
mille, les insectes (papillons, coléoptéres..) et tous leurs
«amis» sur I'Espace naturel sensible des Puys du Chino-
nais. Nous vous proposons de prolonger ensuite ces
discussions «entomologiques» en pique-niquant avec
I'animatrice. Animation proposée en partenariat avec
I'Ecomusée du Véron. Durée : 2h00 // Tarifs : 4+ € / gratuit
pour les moins de 12 ans et les adhérents // Rendez-vous
a9h30, a I'Ecomusée du Véron a Sawgng en-Véron. Pré-
voir bonnes chaussures et véhicule nécessaire.

> Mercredi 19 juillet 2023

par les Bateliers des Vents d'Galerne, au Bois Chétif -
Marc Jacquet. Présentation du projet de construction «
Moulin-Bateau » (30mn) + Traversée de la Loire sur un
bateau traditionnel afin de découvrir la forét ligérienne
du Bois Chétif et ses plantes (1h). Durée : 1h30 // Tarifs :
9 € /5 € pour les 4 a 12 ans / gratuit moins de & ans
- chéques vacances acceptés // Rendez-vous a 10h00
a la Maison des Bateliers = 5 rue de Tours a La Cha-
pelle-sur-Loire. Prévoir chaussures et tenues adaptées
- toutes nos balades sont liées aux niveaux des eaux.
Places limitées a 11 personnes. Réservation obligatoire
au06 65661277

> Mercredi 19 juillet 2023

Par la Maison de la Loire d'Indre-et-Loire, lle de la Métairie
Découverte ludique pour apprendre a reconnaitre les es-
péces d'oiseaux présents a différentes saisons, décou-
vrir leurs particularités et leurs modes de vie.

Durée : 2h30 (Atelier en continu et en poste fixe au
kiosque - durée de 30mn a 1h environ - fin de l'atelier
17h00) // GRATUIT // Rendez-vous a partir de 14h30 au
kiosque de I’ fle de la Métairie a La Ville-aux-Dames.

Pas de réservation, a partir de 7 ans. Pour toute info
024750 97 52.

> Mercredi 19 juillet 2023

Par la Fédération de péche d'Indre-et-Loire, aux
Bardeaux de I'lndre. Venez découvrir les poissons de
I'Indre, et vous initier a la péche au coup. Les poissons
seront relachés a l'issue de I'animation. Durée : 2h30 //
GRATUIT // Rendez-vous & 14hQ0 sur le parking derriére
I'église, a Rigny-Ussé. Prévoir chaussures de randon-
née et vétements adaptés. Places limitées a 12 per-
sonnes, réservation obligatoire auprés de Stéphane au
06 46 82 04 68.

> Jeudi 20 juillet 2023

Par Couleurs Sauvages aux Prairies du Roy.

Sur un parcours de 3 km environ, nous effectuerons plu-
sieurs pauses « croquis » (paysages, arbres, fleurs...). La
derniere pause permettra la réalisation d'une aquarelle.
Les différents croquis seront réalisés surune méme feuille
dans l'esprit « Carnet de voyage ». (Matériel fourni par
I'association). Durée : 2h30 // Tarifs: 5 € / 2,50 € pour les
6 a12 ans / gratuit moins de 6 ans // Rendez-vous a 9h15
a l'office de tourisme de Loches. Prévoir Pantalon, paire
de chaussures fermées, matériel de peinture fourni par
I'association. Places limitées a 8 personnes, a partir de
10 ans. Réservation obligatoire au 02 47 91 82 82 (Office
de tourisme).



FESTIVAL JOUR DE CHER

> Samedi 22 juillet 2023

Un festival fluvial itinérant en 6 étapes
entre Saint-Georges-sur-Cher et Athée-
sur-Cher.

A pied, sur I'eau ou méme dans les airs,
vous pouvez participer a un événement
artistique, festif et itinérant d'un genre
nouveau. Jour de Cher, c'est en effet

un défilé fluvial, des spectacles, des
concerts, un pique-nique géant et beau-
coup d'autres surprises. Un événement
imaginé par la Communauté de com-
munes Autour de Chenonceaux Bléré-Val
de Cher : 'occasion de profiter - le temps
d'une journée au fil de I'eau - de la vallée
du Cher et de son patrimoine fluvial
exceptionnel.

Toutes les informations sur jourdecher.fr

INITIATION A LA MACRO PHOTO
FLEURS ET INSECTES

> Lundi 24 juillet 2023

Par Couleurs Sauvages aux Prairies du
Roy. Venez vous initier a la macrophoto-
graphie de fleurs et d'insectes. Un photo-
graphe vous gquidera pour découvrir cet
univers fascinant.

Durée : 2h00 // Tarifs: 5 € / 2,50 € pour
les 6 & 12 ans / gratuit moins de 6 ans
/| Rendez-vous a Shu5 a l'office de tou-
risme de Loches. Prévoir appareil photo,
tablette ou smartphone, pantalon, paires

14,

Amboise I parcminichateaux.com

de chaussures fermées, chapeau et
gourde. Places limitées a 8 personnes, a
partir de 10 ans. Réservation obligatoire au
02 47 91 82 82 (Office de tourisme).

SIESTES PERCHEES

> Dumardi 25 au jeudi 27 juillet 2023
Par La Rabouilleuse école de Loire, lle de
la Métairie. Quelques cordes suspendues
suffisent a se déplacer dans la lumiére vive
du jour, filtrée par le feuillage. La grimpe
d'arbres est plus qu'une simple activité de
pleine nature. C'est la possibilité de vivre
plus intensément son enfance, ou la re-
trouver un instant dans des lieux qu'on
croyait inaccessibles. Animation perma-
nente de 10h00 a 13h00 et de 14h0O0 a
17h00 // GRATUIT // Rendez-vous a partir
de 10h00 au kiosque de I'lle de la Métairie
a La Ville aux Dames. Prévoir un pantalon,
des baskets, de 'eau.

Places limitées a 8 personnes en simulta-
né dans l'arbre, a partir de 8 ans, le séjour
arboricole de chacun est a discrétion (de
30 a 45 minutes), réservation auprés de la
Rabouilleuse au 06 95 39 32 00.

INSECTES NOCTURNES ET CIEL
ETOILE

> Mardi 25 juillet 2023

Par Couleurs Sauvages aux Prairies du
Roy. Instant de transition, le crépuscule
est idéal pour I'endormissement des ani-

maux diurnes et pour observer le réveil
des insectes nocturnes. Ensemble, nous
installerons du matériel pour faciliter I'ob-
servation des petites bétes de la nuit et
profiter des étoiles... et des sciences par-
ticipatives.

Durée : 2h30 J/ Tarifs : 5 € / 2,50 €
pour les 6 a 12 ans / gratuit moins de 6
ans // Rendez-vous a 20h15 a l'office de
tourisme de Loches.

Prévoir pantalon, paire de chaussures
fermées, lampe de poche. Places limitées
16 personnes, réservation obligatoire au
02 47 91 82 82 (Office de tourisme).

L'ATELIER RIVIERE

> Mardi 25 et jeudi 27 Juillet 2023

Par la Fédération de péche d'Indre-et-
Loire, Valde Choisille. Venez découvrir les
poissons de la Choisille, Vous pourrez ainsi
apprendre a les reconnaitre, comprendre
leurs modes de vie, et tenter de les cap-
turer en vous initiant a la péche au coup
dans un cadre magnifique. Les poissons
seront relachés a l'issue de I'animation.
Durée: 2h30 // GRATUIT // Rendez-vous a
14h0O0 sur le parking de I'ancienne Gare, a
Fondettes. Prévoir chaussures de randon-
née et vétements adaptés.

Places limitées a 12 personnes, réserva-
tion obligatoire auprés de Stéphane au
06 46 82 04 68.
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HISTOIRES D'’ARBRES

> Mercredi 26 juillet 2023

Par Touraine Terre d'Histoire a La
Pomardiére. Chénes, pins, bouleaux,
chataigniers, alisiers... Entre légendes
et découvertes scientifiques, les
arbres qui peuplent nos foréts ont
mille histoires a nous raconter. S'ils
nous semblent familiers, ces grands
compagnons de 'Homme réservent
bien des surprises. Suivez votre guide
en forét et redécouvrez ce riche
patrimoine naturel Durée : 2h00 //
Tarifs : 10€ / 5€pour les 5a 12 ans /
gratuit moins de 5 ans // Rendez-vous
a13h50 sur le parking de I'église de
Saint-Benoit-la-Forét. Prévoir chaus-
sures de marche, vétements adaptés
a la météo, eau et godter a tirer du
sac. Places limitées a 20 personnes,
réservation obligatoire au
0615599213

SILES GALETS POUVAIENT
PARLER

> Mercredi 26 juillet 2023

Par la Maison de la Loire d'Indre-et-
Loire, lle de la Métairie. Découverte
des cailloux des bords de Loire et

de I'histoire du fleuve qu'ils nous ra-
content. Collectez des échantillons en
autonomie sur la plage et ramenez-les
au kiosque pour avoir des explica-
tions. Durée : 2h30 (Atelier en continu
et en poste fixe au kiosque - durée de
30mn a 1hO0 environ - fin de I'atelier
17h00.) // GRATUIT // Rendez-vous a
partir de 14h30 au kiosque de I'lle de
la Métairie a La Ville-aux-Dames. Pas
de réservation, a partir de 7 ans, pour
toute info 02 47 50 97 52.

PETITS INDICES ET GRANDS
MYSTERES

> Samedi 29 juillet 2023

Par Touraine Terre d'Histoire a La
Pomardiére.

Et sila nature devenait une cour de
récréation? Cette sortie spéciale-
ment congue pour les naturalistes

en culottes courtes permet a toute

la famille de décrypter les traces
laissées ici et la par de mystérieux
habitants de la forét. Quelle est donc
ce dessin gravé sous I'écorce? Ou
cette étrange boule velue et rose
accrochée a I'églantier? Quia donc
abandonné cette plume colorée? Et
cette emprunte, a qui appartient-elle?
Vous le découvrirez a travers un jeu
de piste des plus divertissants.

Durée : 2h00 // Tarifs: 10€ / 5€ pour
les 5412 ans / gratuit moins de 5
ans // Rendez-vous a 13h50 sur le
parking de I'église de Saint-Benoit-la-
Forét. Prévoir chaussures de marche,
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vétements adaptés a la météo, eau et
go(ter a tirer du sac.

Places limitées a 20 personnes, réser-
vation obligatoire au 06 15 59 92 13.

DECOUVERTE DES OISEAUX
INITIATION

> Lundi 31 juillet 2023

Par Couleurs Sauvages aux Prairies
du Roy. Munis de jumelles, longue
vue, trépied et d'oreilles attentives,
nous partirons a la recherche de

ces animaux, bruyants ou discrets,
colorés ou camouflés, amateurs de
poissons ou de viandes. Il y a toujours
une boule de plumes a écouter ou a
observer quel que soit le milieu ou
I'heure de la journée. Durée : 2h30 //
Tarifs:5€ /2,50 € pourles 6 212
ans / gratuit moins de 6 ans // Ren-
dez-vous a 9hl5 a l'office de tourisme
de Loches. Prévoir paire de jumelles,
paire de chaussures fermées, chapeau
et gourde. Si vous n'avez pas de
paires de jumelles I'animateur vous en
prétera. Places limitées 16 personnes,
réservation obligatoire au

02 47 91 82 82 (Office de tourisme).

MARCHE DES SAVEURS

DE SAVONNIERES

> Jeudi 3 aoiit 2023 a partir de
18h au bord du Cher

Les producteurs et restaurateurs
tourangeaux ont répondu présent
pour cette 19e édition afin d'offrir
aux visiteurs une grande variété de
produits de bouche de qualité sur

le théme des saveurs tourangeaux.
Plusieurs animations sont également
au programme : de la musique avec
la fanfare Ca trompe énormément
en premiere partie de soirée et le Trio
Suricat a partir de 20 heures, des ba-
lades a poney avec le centre équestre
Les Petites Rivieres et en caleche
ainsi que des balades en bateaux
traditionnels avec les Bateliers du
Cher sans oublier le feu d'artifice qui
cloturera la soirée.

FESTIVAL

YZEURES'N’'ROCK 2023

> Du vendredi 4 au dimanche

6 aodt 2023

Le Festival Yzeures'n'rock 2023 se
déroulera du vendredi & ao(t 2023
au dimanche 6 ao(t 2023 a Yzeures
sur Creuse - Place Mado Robin. Au
programme du Festival Yzeures'n'rock
2023, retrouvez de nombreux
groupes de musique, chanteur et
musicien a Yzeures sur Creuse : Les
Wampas, La P'tite Fumée, Naaman,
SCH, Lorenzo, Louise Attaque, Dana-
kil, Hilight Tribe, Zaoui et Magenstria

seront présents au programme du
Festival Yzeures'nrock 2023, mais
également plein d'autres artistes.
Plus de détails sur:
www.yzeuresnrock.com

MARCHE MEDIEVAL CHINON
> Samedi 5 aoiit 2023

C'est une grande féte traditionnelle
qui a lieu chaque année le 1 samedi
du mois d'ao(t et dont I'entrée est
libre et gratuite afin de permettre aux
visiteurs de se transporter |'espace
d'un instant au moyen age grace aux
nombreuses personnes costumées
déambulant dans le centre historique
dela Ville.

NUITS DE SOLOGNE

> Vendredi 25 et Samedi 26 aoit
2023 - bord de cher a
Civray-de-Touraine

Cela fait maintenant 17 ans que I'as-
sociation NUITS DE SOLOGNE vous
propose des spectacles pyrotech-
niques inédits au ceur de la Sologne.
Des 16h - Avec restauration rapide,
buvettes, exposants et animations
musicales. Dés 20h - Une anima-
tion sur scéne avec la chanteuse
IVAANYH et ses musiciens. A 21h30
- Premier spectacle de feux «20 000
Lieues Sous Les Mers». Pendant une
quarantaine de minutes, I'association
NUITS DE SOLOGNE vous fera réver
la téte dans les étoiles. 2° partie de
soirée - «Symphonie Pyrotechnique
2023». Pour la grande joie des
spectateurs, NUITS DE SOLOGNE
proposera sa nouvelle Symphonie Py-
rotechnique, parfaite harmonie entre
musique et art pyrotechnique, un
spectacle toujours grandiose mélant
beauté, sensibilité avec la puissance
subtile des feux. PAS DE VENTE DE
BILLETS sur place le jour du
spectacle ! Plus de détails sur
www.nuitsdesologne.com

JAZZ EN TOURAINE

> Du vendredi 8 au dimanche

17 septembre 2023

a Montlouis-sur-Loire et dans
les 17 communes partenaires

Le festival Jazz en Touraine est un
événement annuel qui met en avant
la musique jazz dans la magnifique
région de la Touraine, en France. Ce
festival, trés apprécié des amateurs
de jazz, se déroule sur 10 jours et
propose une programmation riche et
variée, allant des artistes émergents
aux légendes du jazz, pour offrir une
véritable expérience musicale.
Découvrez le programme sur
www.jazzentouraine.com
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AFTEC Formation t‘aide a prendre ton avenir

en main gréce @ un accompagnement personnalisé !
Des ta pré-inscription, nos équipes te guident dans

la détermination de ton projet professionnel, pour la
recherche d’une entreprise et t‘accompagnent tout

au long de ton parcours de formation.

Alternances Post-Bac a Tours et Chinon :

* BTS Management Commercial Opérationnel

e BTS Communication

* BTS Négo. et Digitalisation de la Relation Client

* BTS Support a ’Action Managériale

e BTS Comptabilité et Gestion

« Titre Professionnel Gestionnaire de paie

« Dipléme de Comptabilité et Gestion (DCG)

« Dipléme Supérieur de Comptabilité et Gestion (DSCG)

« Titre Professionnel Conseiller.e de Vente (Site de Chinon)

Alternances Post-Bac a Orléans :
» Consultez notre site internet : www.formation-aftec.com

aftec

Alternance Post-ac 1
& Formation Professmnnel e

H 2 La certification qualité a été délivrée au titre
Quallopl » des catégories d’actions suivantes :
processus certifié ACTIONS DE FORMATION - ACTIONS

= 3 REPUBLIQUE FRANGAISE  DE FORMATION PAR APPRENTISSAGE

AFTEC Formation - 244 rue Giraudeau, TOURS

©® 0247 36 2050 | www.formation-aftec.com
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QUELLES
FORMATIONS
FAIRE SANS
PARCOURSUP ?

Si la plateforme Parcoursup représente
un passage obligé pour 'accés a bon
nombre de cursus de I'enseignement
supérieur, ce n'est pas la panacée pour
autant. Ecole hételiére, d’art, BTS ou
encore d’ingénierie, un large éventail de
formations reste accessible en dehors
de ce processus.

Bien que le systéme de préinscription en premiére
année de l'enseignement supérieur via Parcoursup
concerne aujourd’hui plus de 21 000 formations
en France, certains cursus ont encore leur propre
processus de recrutement. Que la plateforme
nationale d'orientation ne réponde pas a vos attentes
ou qu'elle vous ait laissé sans solution, ces écoles
sont alors une chance a saisir. Tour d’horizon non
exhaustif de vos possibilités...

1/ Commerce et management

S'il y a bien un domaine porteur qui échappe au
systéme Parcoursup, c'est celui des écoles de
commerce et de management ! La majorité de ces
établissements continue en effet de recruter par
leur propre processus d'admission. Et pour cause,
il faut souvent en passer par un concours pour y
décrocher une place, aprés avoir intégré une classe
préparatoire (la fameuse prépa) pour les écoles les
plus prestigieuses et sélectives.

2/ Ingénierie

Si les écoles d'ingénieurs passent aujourd’hui
toutes par Parcoursup pour dénicher leurs éléves
de premiére année, ce n'est pas le cas des écoles
d'ingénierie qui conservent leurs propres modalités
d'admission. Ces établissements spécialisés dans le
domaine scientifique délivrent des diplémes de niveau
bac+5 et permettent d'atteindre un statut de cadre
mais n'octroient pas de titre d'ingénieur. Il en existe
dans de nombreux domaines c6tés, tels qu'internet,
I'informatique ou les biotechnologies, et leurs cursus
sont souvent trés pointus.

3/ Hotellerie et restauration

Le trés large secteur du tourisme, de I'hGtellerie et
de la restauration propose une kyrielle de formations
a la fois via Parcoursup mais aussi en dehors de ce
processus de préinscription. Les nombreux bachelors



en management hotelier proposés par les écoles
privées sont notamment trés prisés, sachant qu'ils
recrutent sur dossier ou concours directement apres
le baccalauréat ou a bac+l ou +2 en dehors de la
plateforme nationale.

4/ Communication et marketing

Différentes écoles de communication et de marketing
privées font également le choix de ne pas figurer sur le
portail Parcoursup afinde conserver leurindépendance
ainsi que leur propre systeme d'admission. Les écoles
de journalisme font d'ailleurs de méme, tout comme
un vaste panel d'établissements spécialisés dédiés
a des métiers spécifiques. A vous alors de bien vous
renseigner, de vérifier les dipldmes délivrés et la
reconnaissance professionnelle apportée pour faire
votre choix et candidater de fagon judicieuse.

5/ Le monde de I'art

Parmi la multitude de formations en art disponibles
en France, une partie seulement est accessible via le
processus de préinscription Parcoursup. Alors que le
réseau d'enseignement supérieur des arts plastiques
dépendant du ministére de la Culture comprend une
quarantaine d'établissements, la majorité recrute en
effet via des concours qui leur sont propres.

Focus : une attestation

nécessaire

Vos souhaits d'orientation vous poussent vers
un établissement hors Parcoursup ? A T'heure de
constituer votre dossier de candidature, pensez bien
a télécharger 'attestation adéquate !

Les lycéens qui ont formulé des veux via le systeme
national d'admission post-bac et choisissent
finalement une formation supérieure en dehors de
ce processus doivent télécharger une attestation de
désinscription depuis leur dossier en ligne, rubrique
« Admission ».

Quant a ceux qui ne s'étaient carrément pas inscrits
sur Parcoursup parce qu'ils savaient qu'ils n’en auraient
pas besoin, ils doivent tout de méme télécharger une
attestation de non-inscription sur le portail national.

Dans un cas comme dans l'autre, ce formulaire sera

exigé par I'établissement afin de prouver que vous
n'étes pas engagé ailleurs.

a vos cotes,
¢a hous
transporte!

filbleu

Tours Métropole

0247667070
filbleu.fr B3 &3
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UN ETE POUR TOUT CHANGER

Du projet de rénovation énergétique a
I'agrandissement, en passant par la mise
en valeur de vos espaces extérieurs
avec du bricolage, I'été est le moment
idéal pour réaliser vos travaux.

Que vous souhaitiez réduire votre
empreinte carbone, économiser sur
les factures d'énergie ou simplement
bénéficier de plus d'espace fonctionnel,
ces travaux combinés peuvent
transformer votre maison en un lieu
moderne, confortable.

La rénovation énergétique est une
étape importante pour rendre votre
maison plus écologique et économique
sur le long terme. Parmi les travaux
couramment entrepris, on retrouve
l'isolation thermique, le remplacement
des fenétres, l'installation d'un systéme
de chauffage et de refroidissement
plus efficace, ainsi que I'optimisation de
I'éclairage pour passer a des ampoules
LED. Ces améliorations permettent de
réduire la consommation d'énergie, les
colts de chauffage et de climatisation,
tout en minimisant I'impact

environnemental de votre maison.
Si vous avez besoin de plus d'espace
dans votre maison, I'agrandissement
peut étre la solution idéale. Les travaux
d’'agrandissement  peuvent prendre
différentes formes, telles que I'extension
de la surface habitable, I'ajout d'une
véranda oud'unjardind’hiver,oumémela
construction d'un étage supplémentaire.
Ces modifications permettent de créer

RENOVATION -
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de nouveaux espaces fonctionnels,
tels qu'un bureau a domicile, une salle
de jeux, une chambre d’'amis ou une
salle de sport. Combiner la rénovation
énergétique et l'agrandissement peut
étre une approche judicieuse pour
maximiser les économies d'énergie et
créer un environnement intérieur plus
confortable et durable.

DO IT YOURSELF :

Des idées créatives pour ajouter
une touche personnelle et
embellir vos extérieurs et jardin.

1- Création d'un coin détente :
Transformez votre espace extérieur
en un oasis de détente en fabriquant
votre propre coin confortable. Vous
pouvez construire un banc en bois sur
mesure et l'agrémenter de coussins
et de couvertures douillettes. Ajoutez
une table basse fabriquée a partir de
palettes recyclées et vous aurez un
endroit parfait pour vous détendre avec
un livre ou pour partager un moment
convivial entre amis.

71 la Boitardiere - 70 rue Chateau d'eau - 37530 Chargé

02 47 30 30 54 - AMBOISE

www.axom-renovation.fr
@ O contact@axomgroupe.fr




2 - Décoration murale en plein air :

Apportez une touche artistique a
votre espace extérieur en créant une
décoration murale unique. Vous pouvez
accrocher des tableaux ou des miroirs
résistants aux intempéries pour donner
de la profondeur a votre espace. Pour
une approche plus écologique, vous
pouvez également fabriquer une
jardiniere verticale en recyclant des

Expert du photovoltaique depuis 14 ans

TRIANGLE
AUTOCONSO

VAL DE LOIRE

palettes et y planter des fleurs colorées
ou des herbes aromatiques.

3- Eclairage d’ambiance :

L'éclairage joue un role crucial dans la
création d'une atmosphere chaleureuse
et accueillante. Utilisez des guirlandes
lumineuses pour ajouter une ambiance
magique a votre espace extérieur. Vous
pouvez les suspendre aux arbres, aux

Réduisez simplement vos factures d'électricité

Profitez des rayonnements du soleil pot rfaire des economies !

Suivez vos économies en
temps réel et protégez votre
portefeuille des futures
hausses d'électricité.

Contactez-nousau 06 65 81 69 51 ‘

l.duarte@le-triangle.fr

ez a I'autoconsommation totale avec le kit photovoltaique !

Produisez et consommez
votre énergie verte.

L

OUVEA
Pose du kit photo U
sur les tojtyres
Demande;z Votre devis GRATUIT!

INSTALLEZ, BRANCHEZ ET ECONOMISEZ VOS DEPENSES
ELECTRIQUES PERMANENTES ET BIEN PLUS !

Votre kit photovoltaique
d’autoconsommation
au sol de 1,3 kWc

Démarche éco-responsable :

clétures ou les draper autour d'une
pergola. Des lanternes décoratives ou
des bougies solaires peuvent également
apporter une belle lueur tamisée une
fois la nuit tombée.

4 - Création d’un potager

en conteneur :

Si vous avez un espace limité, mais que
vous aimez jardiner, créer un potager
en conteneur est une excellente idée.
Utilisez des pots ou des jardinieres
de différentes tailles pour cultiver des
légumes, des herbes aromatiques ou
des fleurs comestibles. Non seulement
cela ajoutera de la couleur a votre
espace extérieur, mais vous pourrez
également profiter de produits frais et
savoureux a portée de main.

5 - Fabrication d’une aire de jeux
pour enfants :

Sivous avez des enfants, pensez a créer
une aire de jeux personnalisée dans
votre jardin. Vous pouvez construire
une balancoire, un bac a sable ou méme
un petit mur d’escalade. Assurez-vous
de choisir des matériaux solides et
sécurisés, et impliquez vos enfants
dans le processus de conception et de
construction pour rendre |'expérience
encore plus spéciale.

Voltaique

a partir de

2 590€™

Livré posé et raccordé

ol

+ de 1000 kits installés,
100% de clients
satisfaits.

47 rue Colbert
37000 TOURS
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NOS SOLUTIONS ECOLOS :
FAIRE FACE AUX

RESTRICTIONS D’EAU
EN CAS DE SECHERESSE

Plutot que de subir chaque année les encadrements d’usage de I'eau, il est temps de
s’équiper pour s’adapter aux conséquences croissantes de la sécheresse. Tour d’horizon

des solutions a votre portée.

Chaque année, le scénario se répete
et s'amplifie : de plus en plus de
régions manquent d'eau et prennent
des mesures de limitation des usages
de cette ressource dés le retour des
beaux jours pour tenir bon jusqu'a

la fin de I'été. En 2022, année la plus
chaude depuis 1900 selon Météo
France, 93 des 96 départements de
métropole ont ainsi fait I'objet de res-
trictions d'eau, dont 68 en situation
de crise, au plus fort de la sécheresse
estivale.

De la vigilance a

I'alerte

Quatre niveaux de gravité condi-
tionnent les mesures possibles. A
charge pour les préfets de s'en saisir
dans le cadre des arrétés préfecto-
raux fixant le périmétre et la période
concernés. Attention : il s'agit de
dispositions minimales qui peuvent
varier selon la localité.

Le premier palier correspond a un

état de « vigilance » servant a la
sensibilisation. Dés le niveau 2, on
passe au stade de « I'alerte » qui
impose de réduire les préléevements en
eau. Siles collectivités, entreprises et

L'été en Touraine - Juillet / AoGt 2023

pactés, les particuliers aussi doivent
se plier aux restrictions : I'arrosage du
jardin est circonscrit avant 11 heures
et apres 18 heures, que ce soit pour
la pelouse, les massifs fleuris et le
potager. De méme, une piscine privée
ne peut plus étre remplie, sauf remise
a niveau et premiére mise en eau si
elle vient d'étre construite. Quant a
I'éventuel nettoyage de la terrasse ou
de la toiture, il devra attendre la fin de
la sécheresse !

Au niveau 3, « I'alerte renforcée »
compléte les interdictions précé-
dentes en défendant d'arroser
pelouse et massifs. Seul le potager
peut continuer a étre hydraté, et ce,
uniquement avant 9 heures et apres
20 heures. Enfin, au stade 4 de « la
crise », méme le premier remplissage
ou la remise a niveau d'une piscine est
prohibé.

Quant au lavage de voiture a domicile,
il est interdit des le stade d'alerte et
prohibé toute I'année dans la plupart
des villes en vertu de I'article L1331-
10 du Code de la santé publique qui
empéche le déversement d'eaux
usées, autres que domestiques, dans
les égouts.

Bon a savoir : tous les arrétés de
restriction d'eau sont recensés sur le
portail Propluvia.developpement-du-
rable.gouv.fr.

Collecter I'eau de pluie,

une solution pérenne
Malgré les controles, il est évident que
ces restrictions font davantage appel
au bon sens collectif qu'a la crainte de
subir une amende (1500 € ou

3000 € en cas de récidive). Il est
alors judicieux de s'équiper durable-
ment pour optimiser la gestion de
I'eau tout au long de I'année.

A minima, un récupérateur d'eau de
pluie positionné sous votre gouttiere
- ou, mieux, relié a cette derniére par
un tuyau pour ne rien perdre — permet
de collecter environ 70 m3 d'eau par
an pour une toiture de 100 m2 selon
I'Ademe (Agence pour la transition
écologique). On peut acheter ce type
de bac en plastique équipé d'un filtre
a partir de 60 € pour 300 ou 500
litres, ce qui est idéal pour arroser un
petit jardin. Le prix grimpe ensuite

en fonction du volume mais aussi du
design de la cuve. Ajoutez-y un sys-
téeme de pompage et votre arrosage
automatique sera autonome en eau !
Si vous étes prét a investir, optez pour
une cuve enterrée. Avec une capacité
de plusieurs milliers de litres, cette
citerne dissimulée sous votre terrain
pourra non seulement servir a arroser
le jardin mais aussi a remplir la chasse
d'eau des W.-C ou encore a laver le
sol a condition de prévoir un robinet
estampillé « eau non potable ». Une
cuve de 5 000 litres s'achete a partir
de 3 000 £, auxquels il faut ajouter

la pose par un professionnel. Une
déclaration d'usage devra étre faite
en mairie si I'installation est raccordée
au réseau d'assainissement collectif.



VOTRE PARTENAIRE POUR
UN AMENAGEMENT
EXTERIEUR REUSSI !

r

ENROBE

BETON DESACTIVE
GRANULATS RESINES
NIDAGRAVEL®
GRAVILLONS LIBRES
EVACUATION DE GRAVATS

Terrassement - Aménagement extérieur
Assainissement - Location de matériel

Créée en 2003 par Adrien et Cécile Verstynen, I'entre-
prise AVTP vous propose ses services pour tous vos projets
de terrassement et d’aménagement. L'équipe est dispo-
nible et posséde du matériel et un parc-machines complets
vous assurant une maitrise technique parfaite pour la
réalisation de vos travaux !

Terrassement ou préparation des chemins d’acces
jusqu'aux finitions, la société intervient auprés des
particuliers et des professionnels avec la méme rigueur :
« Nous avons a coeur de faire un travail de qualité avec réac-
tivité et tourné vers la satisfaction du client », explique Adrien,
le fondateur de cette entreprise locale a I'esprit familial. En
effet, situé au Louroux, I'équipe de professionnels s’implique
dans votre projet et vous accompagne tout au long de celui-ci.

Demandez un Garantie
devis gratuit décennale

Le Carroir Jodel - 37240 Le Louroux - secretariat@avtp37.fr

02 47 92 21 19 - www.avtp37.fr
A votre service depuis 20 ans Du lundi au vendredi : 9h - 12h / 14h - 18h
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AUDITION

Fabien DESNOUES = ¢
Audioprothésiste D.E.

OUVREZ GRAND
VOS OREILLES

25, rue Nationale 50, rue du Pont

C.C. Carrefour Market

C.C. Les Cotea : :
Ux C.C. Intermarché La Ramée 3. rond-point Montparnasse
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POMPES FUNEBRES
DE FRANCE

TOURS ¢ ANGERS ¢ LE MANS

PARTEZ EN VACANCES
__SEREINEMENT GRACE A LA
. PREVOYANCE OBSEQUES
 POMPES FUNEBRES DE FRANCE

R

n°21-37-0079 - ORIAS n°18005305

" =

> ¢ & R = -

" =3 e -

PREVOYANCE - MARBRERIE - ORGANISATION D'OBSEQUES

8 rue Guy Baillereau - SAINT-CYR-SUR-LOIRE - 02 42 06 50 50
www.pompesfunebresdefrancetours.com

URGENCE DECES
DISPONIBLE 7J/7 ET 24H/24
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Séjour permanent
ou court séjour :
A vous de choisir!

* T2 ou T3, meublés ou non, équipés de téléassistance,
lits électriques fonctionnels, kitchenette, douche
privative a I'italienne et aménagements domotiques
intelligents (interphone vidéo, volets roulants
électriques, prises électriques surélevées, etc...).

* Fourniture et entretien du linge plat.
Entretien des appartements.

* Non médicalisée, surveillance 24h/24.

* Animations diversifiées proposées par
notre art-thérapeute.

* Buanderie avec lave-linge et séche-linge
a disposition des résidents.

* Pour un tarif précis, demander un devis.

02 36 97 27 24

10 allée des Tilleuls , )
Chambray-les-Tours RESIDENCE EUGENIE

[ ] [ ]
contact@residences-primavera.f P
Wma/wreg/'dlences-pr//;;avae\;a.rg r r]m a\/era
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Découvrez ou redecouvrez
la Touraine en
louant une BMW Classic.

Amplitude Automobiles Tours
/, rue Benjamin Franklin
37170 Chambray-les-Tours

024727 21 21
tours@bmwrent.fr

Au quotidien, prenez les transports en commun #SeDéplacerMoinsPolluer




