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KRYSMAS
SOUS LE SOLEIL

GAGNER
RDV EN MAGASIN

UN VOYAGE AU SOLEIL

Du 20 novembre  
jusqu’au 3 janvier

Spécial 
BLACK 
FRIDAY

Voir pages 21 et 23
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À VOS AGENDAS 
2026

Journées des Métiers d’Art

Ateliers cuir

Samedi 11 et dimanche 12 avril

Jeudi 16 avril 
Jeudi 9 juillet 
Samedi 19 septembre 
Sur réservation de 14h30 à 16h30 
Tarif 5e

Possibilité de réserver un atelier cuir à 
la date de votre choix sur demande au 
02 47 56 03 59  
(laissez un message avec vos  
coordonnées, pensez aux anniversaires 
de vos enfants).

105 ter, rue de la République 
37110 Château-Renault 

02 47 56 03 59

Les Amis 
du Musée du 

Cuir et de  
la Tannerie
Château-Renault

Ancienne cité du cuir 
4 siècles d’histoire...
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Les jours raccourcissent, les premières gelées apparaissent,  
mais nous vous disons « en novembre tout est à prendre »… !!!!

Dans cette édition vous ne saurez plus où donner de la tête, 
retrouvez l’agenda de vos sorties, les coupons du Black Friday, 
les offres exceptionnelles, la recette à réaliser chez soi, les jeux, 
l’horoscope !

Cette année nous vous offrons avec nos partenaires 
Ets DELAUNAY et KRYS Fabien DESNOUES en double page 
centrale, votre calendrier 2026 pour ne rien oublier !

Alors à vos ciseaux, foncez, dépensez sans vous ruiner dans 
cette période d’avant fêtes ! 

Isabelle  
BUYTARD CHRETIEN
Directrice de Publication

Laissez-vous inspirer par 
la production locale

Plantes de haies 
Arbustes d’ornement 

Arbres fruitiers - Rosiers 
Arbres d’ornement

2 Chemin des Poulains 
37530 NAZELLES-NEGRON 

Tél. 02 47 57 23 95
www.pepinieres-crosnier.com

Ouvert du lundi au samedi 
de 9h à 12h et de 14h à 18h

À VOS PLANTATIONS

À VOS AGENDAS 
2026

Journées des Métiers d’Art

Ateliers cuir

Samedi 11 et dimanche 12 avril

Jeudi 16 avril 
Jeudi 9 juillet 
Samedi 19 septembre 
Sur réservation de 14h30 à 16h30 
Tarif 5e

Possibilité de réserver un atelier cuir à 
la date de votre choix sur demande au 
02 47 56 03 59  
(laissez un message avec vos  
coordonnées, pensez aux anniversaires 
de vos enfants).

105 ter, rue de la République 
37110 Château-Renault 

02 47 56 03 59

Les Amis 
du Musée du 

Cuir et de  
la Tannerie
Château-Renault

Ancienne cité du cuir 
4 siècles d’histoire...

VAL DE LOIRE

EDITO
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  AGENDA DES SORTIES 

Les 15 et 16 novembre

Salon De’S Art’S
3ème édition pour ce salon d’artisans et de 
créateurs qui aura Nadine Lefeuve comme 
invitée d’honneur cette année.

Entrée gratuite 
Samedi : 14h-19h et dimanche : 10h-18h 
Le Domaine de Thais
Lieu dit «Thais Isoparc, 
37250 Sorigny
www.domainedethais.com

Festival Plume d’Afrique : 
animations autour des jeux 
d’Afrique
La Médiathèque Aimé Césaire d’Amboise organise 
dans le cadre du Festival Plumes d’Afrique, une après-
midi ludique et conviviale dédiée aux jeux traditionnels 
d’Afrique. Découvrez en famille des jeux ancestraux, 
des énigmes et des défis qui traversent les cultures 
africaines. Une occasion de partager des moments de 
complicité tout en explorant la diversité et l’ingéniosité 
des jeux du continent.

Gratuit sur inscription
de 15h à 17h - Médiathèque Aimé Césaire à Amboise
Renseignements et inscriptions : 02 47 57 22 93

Svetlana Andreeva «Mysteria»
Soirée piano contemporain
Svetlana Andreeva naît en Crimée et grandit en Russie, où elle 
débute la musique à l’âge de quatre ans. Formée au piano et à la 
composition dans les plus grandes institutions russes, notamment 
au Conservatoire Tchaïkovski de Moscou, elle étudie auprès de 
professeurs renommés comme Andrey Limaev, Natalia Trull et 
Leonid Bobylev. Diplômée avec excellence et passionnée par la 
musique contemporaine, elle enregistre Synesthesia et crée son 
Air Piano Concerto avec le Royal Scottish National Orchestra. 
Toujours en quête d’expériences musicales immersives, elle conçoit 
ses programmes comme de véritables voyages sensoriels.   En 
novembre 2024, elle est couronnée au 16ème Concours international 
de piano d’Orléans, où elle reçoit plusieurs distinctions prestigieuses, 
dont le Premier Prix de la Fondation Orcom. Pour son dernier album 
Mysteria qui sortira le 28 novembre 2025, Svetlana vous propose un 
programme moderne et contemporain à la croisée du mystère et du 
jeu : Scriabine, Janácek, Messiaen... 

Tarifs : 12€ et 19€
20h30 - Théâtre Beaumarchais à Amboise
Réservation sur : billetterie-amboise.mapado.com/en
www.ville-amboise.fr

Le village Gourmand de Noël 
Tours se transforme en un véritable village d’hiver féérique au Pont 
Wilson, pôle central des festivités des fêtes de fin d’année à Tours. Du 
21 novembre au 4 janvier, plongez dans la magie du marché de Noël, 
découvrez la Patinoire de Roller (1 000 m² de glisse avec un parcours 
offrant une vue imprenable sur la Loire, dans un cadre unique sublimé 
par le magnifique cèdre et son chemin avec vue sur le Pont Wilson.), 
la majestueuse Grande Roue offrant une vue panoramique qur la 
Loire et le Village Gourmand (plus de 20 chalets gastronomiques), 
des concerts & Dj Set Live, pour des moments de joie, de partage 
et de saveurs dans une ambiance conviviale. Vivez la magie des 
fêtes et créez des souvenirs inoubliables au coeur du rendez-vous 
incontournable de l’hiver à Tours.

Place Anatole France à Tours
HORAIRES VILLAGE GOURMAND : tous les jours de midi à 
22h. Nocturne les vendredis et samedis jusqu’à 23h
HORAIRES DE LA PATINOIRE & GRANDE ROUE
Hors vacances scolaires : Lundi au Jeudi de 14h à 22h, 
Vendredi de 14h à 23h, Samedi de 11h à 23h, Dimanche 
de 11h à 22h. Pendant les vacances scolaires : Tous les 
jours de 11h à 23h.  
Ouvertures Exceptionnelles les 25 décembre  
et 1er janvier de 15h à 22h

Vendredi 21 novembre

du 21 novembre au 4 janvier 2026

Mercredi 19 novembre
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Informations et billetterie sur : 
www.forteressedemontbazon.com 

02 47 34 34 10

Ouvert de 16h à 22h tous les weekends puis tous les jours  
du 19 décembre au 4 janvier (fermé le 25 décembre).

8ième 
édition
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  AGENDA DES SORTIES 

Festivités de Noël à Amboise 
Cette année, la ville se pare de blanc et d’or pour les 
festivités de Noël. Tout au long du mois
de décembre, découvrez la ville illuminée et profitez des 
animations programmées, marchés,
déambulations, contes…
Lancement des illuminations le vendredi 28 novembre
Grande déambulation avec les les danseurs et 
acrobates de la compagnie Remue-Ménage place 
Michel Debré qui vous tranporteront avec leur spectacle 
«  Le Bal  » dans une autre Belle époque où le temps 
s’efface et les gens se retrouvent, où la danse l’emporte 
et la beauté nous embrasse.
Du vendredi 12 au dimanche 14 décembre, Marché 
de Noël avec des artisans-créateurs dans l’église 
Saint-Florentin, et marché gourmand sur l’espace 
Henri d’Orléans et sur la place Michel Debré. Les 13 
et 14 décembre, les associations caritatives vous 
accueilleront salle Francis Poulenc pour Noël en coeur.
Dimanche 14 décembre, les amateurs de truffe et 
de safran auront le plaisir de choisir des produits 
d’exception
Et bien d’autre animations à découvrir tout au long du 
mois de décembre.

Programme complet sur www.ville-amboise.fr

du 28 novembre au 4 janvier 2026

Vendredi 23 novembre du 28 novembre au 4 janvier 2026

Du 29 novembre au 18 décembre

Salon du Geek
Le Handball Club Vouvrillon  organise un  Salon du Geek. 
Entre amis ou en famille, plongez dans un week-end riche 
en découvertes : cosplay, concerts, jeux vidéo, calligraphie, 
rétrogaming, arcade, K-pop… Ne manquez pas l’occasion 
de découvrir une multitude d’univers autour de la culture 
Geek. Venez nombreux et invitez vos amis et votre famille ! 

de 9h à 17h - Salle polyvalente Élie-Amiand,  
rue de la Verrine à Vouvray

Festival « Des Lyres d’hiver » 
2025 
Des Lyres d’hiver est de retour pour égayer la fin d’année.
Les  illuminations seront lancées le  28 novembre. 
La  parade d’ouverture aura lieu samedi 6 décembre à  18  h, 
avec  la  compagnie Remue ménage, au  départ de  la  place 
du Château. Retrouvez la patinoire la place de la République et 
le village de Noël place du Château. La grande roue fera son retour 
place de la Résistance et le petit train vous embarquera à partir 
du 19 décembre, place Louis-12. Sans oublier les festivités dans 
les  quartiers. Le  château accueillera quant à  lui l’installation 
Rêves chromatiques.

Programme complet sur www.blois.fr

8ème édition du «Village du Père 
Noël» à Montbazon
Pour la huitième année consécutive, le village de Montbazon 
accueille le Père Noël et sa joyeuse troupe de lutins à la forteresse !  
Le Père Noël attend dans son chalet petits et grands enfants 
pour fêter les fêtes de fin d’année ! Au coeur de l’événement, 
ce dernier vous invite à participer à des ateliers créatifs où vous 
pourrez confectionner vos propres boules et couronnes de Noël 
pour décorer votre habitation. Le village est animé de mille feux 
avec une patinoire, des contes et magies enchanteurs, du jonglage 
époustouflant et du maquillage féérique... Vous ne saurez plus 
où donner de la tête ! Peut-être car le manège au coeur de la 
forteresse vous l’aura fait tourner ! Comme l’année précédente, de 
talentueux artisans exposeront leurs créations.

Tarifs de 9€ à 13€ - Tous les jours de 16h à  22h - 
Forteresse de Montbazon
www.forteressedemontbazon.com



07Elan - N°86 - Novembre / Décembre 2025



Elan - N°86 - Novembre / Décembre 202508

Krys.com. L’offre « 100 % santé » s’adresse à toutes les personnes disposant d’une complémentaire santé responsable.  
*Dans le cadre de la loi « 100 % santé », pour un meilleur accès aux soins, votre audioprothésiste Krys Audition vous
propose des aides auditives à 0€. Aides auditives à choisir parmi les aides auditives de catégorie 1 disponibles en magasin.
Les aides auditives sont des dispositifs médicaux qui constituent des produits de santé réglementés portant à ce titre
le marquage CE. Consultez un professionnel de santé spécialisé. Novembre 2024. KGS RCS Versailles 421 390 188.

Aides auditives à 0€*

Non 
seulement ça 
change tout, 
mais en plus 
ça ne coute 

rien.

ICI VOTRE ADRESSE
Tel. 00 00 00 00 00 - Ville

KRYS24-27_ABRIBUS_LOCAL_RENEW_0-EURO_1200X1760_1-5_V2.indd   1 03/10/2024   10:36 AM

Fabien DESNOUES Audioprothésiste D.E.

AMBOISE 
25, rue Nationale
02 47 23 12 77

BLÉRÉ
50, rue du Pont
02 42 85 00 08

MONTLOUIS/LOIRE
C.C. Les Côteaux
02 47 27 14 67

POCÉ-SUR-CISSE 
C.C. Intermarché La Ramée

02 42 85 00 06

FAVEROLLES/CHER 
C.C. Carrefour Market 

3, rond-point Montparnasse  
02 54 32 29 21

  AGENDA DES SORTIES 

Du 29 novembre au 4 janvier 2026

Noël au Pays des Châteaux
Depuis 2016, six châteaux de Touraine vous donnent 
rendez-vous à Noël pour célébrer les fêtes de fin 
d’années ! Cette année encore, ils ont chacun choisi un 
thème pour vous faire passer d’incroyables vacances 
de Noël au Pays des Châteaux… En décembre, la 
magie de Noël revient dans les châteaux de la Loire 
! Venez passer Noël dans les châteaux de Touraine 
! Pour l’occasion, les châteaux de Chenonceau, 
Amboise, Villandry, Loches, Azay-le-Rideau et Chinon 
vous proposent des parcours de visites et animations 
spéciales fêtes de fin d’année. Pour cette édition 
2025 de Noël au pays des châteaux, six des plus 
incontournables châteaux de la Loire se sont réunis 
pour célébrer l’esprit de Noël ! Chaque château a défini 
un thème, qui saura faire rêver les enfants, et ceux qui 
le sont restés !

Programme complet et tarifs : 
noelaupaysdeschateaux.com

Yakich et Poupatchée
Une comédie crue et désespérée de Hanokh Levin 
Yakich et Poupatchée sont deux êtres pauvres et très laids, en 
manque d’amour. Un étrange marieur, propose de les unir, mais les 
noces tournent au cauchemar burlesque,  point de départ d’une 
course poursuite nocturne dans une bouffonnerie cocasse et 
capricieuse 
Comme l’indique l’auteur, c’est une pièce crue, le  spectacle est donc 
déconseillé au jeune public

Tarif plein : 8€ - Tarif réduit : 5€ (étudiants, demandeurs 
d’emploi, adhérents de la FNCTA)
Samedi à 20h30 et dimanche à 15h
Salle J. Davidson à Nazelles-Négron
Informations complémentaires et réservations possibles 
par mail : compagnieduphoenix@outlook.fr

Christelle Chollet - 20 ans déjà
20 ans déjà : Christelle Chollet inventait son propre genre le One-
Woman-Show-Musical, mêlant sketchs et tubes revisités. 20 ans, 
6 spectacles, 6 succès. « J’ai 20 ans » avec ce nouveau spectacle 
Christelle démarre les 20 prochaines années avec un 7ème opus 
ébouriffant ! (Oui ébouriffant)

Tarif : 35€
16h - La Tannerie à Château-Renault
Réservation : https://www.billetweb.fr/christelle-chollet7

29ème Corrida de Loches
Venez participer à la 29ème édition de la corrida de 
Loches. Le départ et l’arrivée se dérouleront au Stade 
Leclerc, Avenue du maquis Césario.
4 courses sont proposées :
• Corrida : Départ 9h30 - Distance 7 km
• Corrida en duo : Départ 9h30 - Une boucle de 3,12 km 
et une boucle de 3,77kms
• Course Benjamins/Minimes : Départ 11h - Une boucle 
de 3 km
• Course Poussins : Départ 11h30- Une boucle de 1,4 km
• Animation (non chronométrée) : Départ 1h45 - Une 
boucle de 980 m
Fournir Licence FFA ou Attestation PPS de moins de 3 
mois(https://pps.athle.fr/) 

Renseignements sur : www.adc-loches.net
Inscriptions sur www.klikego.com

Marché de Noël  
de Nazelles-Négron
Manifestation organisée par l’amicale du personnel communal. 

Entrée libre
de 9h à 18h - Grange de Négron à Nazelles-Négron

Les 29 et 30 novembre

Dimanche 30 novembre

Dimanche 30 novembre

Dimanche 30 novembre
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  AGENDA DES SORTIES 

Artisans de l’imaginaire
Cie La Clef
Vous avez sans doute un objet porte bonheur, un vêtement fétiche, une 
photographie souvenir, un petit coquillage ramassé sur la plage lors de vos 
vacances… Apportez le ce jour là et s’il est tiré au sort, trois comédiens 
improvisateurs et un musicien lui inventeront une histoire qui n’existe dans 
aucun livre : son histoire. Venez vivre un moment tout à fait unique et 
singulier de création dans lequel s’unissent improvisations musicales et 
théâtrales.

Tarifs : de 5€ à 17€
20h30 - Vodanum à Rochecorbon
Réservations : billetterie.festik.net/vodanum/ 

William, Yolanda, Paul et les autres - les 
Deux Moiselles de B
Les « Deux moiselles de B », duo de musiciennes, chanteuses, complices 
et énergiques, proposent un nouveau spectacle entre fiction et 
documentaire.
«Tu préfères Philippe Katerine ou Edith Piaf ?  Michel Delpèche ou SCH ? 
WILLIAM (comme Sheller), YOLANDA (véritable prénom de Dalida), PAUL 
(prénom de Stromae) et les autres (comme nous en somme) - c’est 
QUOI la chanson française?» est un spectacle dans lequel on flirte avec 
l’intelligence artificielle, on croit qu’on a tué Dalida, on croise Léo Ferré qui 
dialogue avec Jul, François Deguelt avec Souchon et Aya Nakamura, sans 
oublier la nouvelle star montante du show-biz « Jean-Jacques Brel-Dion 
», qui nous présentera peut-être son tube « Pour que tu ne me quittes 
pas encore » ... Cet opus se base sur des paroles collectées - mâtinées 
de réflexions et confidences, un peu de divagations - qui interrogent avec 
malice et tendresse les codes et les contours de la “ chanson française”.

12€ tarif plein ; 9€ tarif réduit ; gratuit moins de 12 ans
20h30 - Théâtre du Rossignolet à Loches
Réservations : theatre-du-rossignolet.s2.yapla.com/fr/
event-94341

Vendredi 5 décembre

Samedi 6 décembre

Marché de Noël de 
Rochecorbon
Venez profiter de l’ambiance festive, 
découvrir des créations locales, goûter aux 
spécialités et faire le plein d’idées cadeaux. 
Au programme : Retrouvez vos artisans 
créateurs et commerçants de bouche. A 
partir de 11h,  concert du trio avec Maël 
Fontana, Léo Fourneret et Camil Mirza et 
à 16h : présence du Père Noël à la salle des 
fêtes

Gratuit - de 10h à 20h
Place du 8 mai 1945 (mairie) à 
Rochecorbon 
www.salonauto-tours.com

Samedi 6 décembre

Marché de Noël de 
Montlouis
Une cinquantaine de stands d’artisans 
et métiers de bouche seront présents à 
l’espace Ligéria. Village gourmand ouvert sur 
les mêmes horaires que le marché avec une 
prolongation pour la soirée du samedi. Feu 
d’artifice devant Ligéria à 19h30..

Samedi de 12h à 19h et dimanche de 
10h à 19h.
Espace Ligéria à Montlouis sur Loire
www.montlouis-loire.fr

Les 6 et 7 décembre



Le Domaine peut accueillir jusqu’à 22 personnes  
dans une grande maison de charme avec piscine et jardin clos.  
Les 8 chambres et plusieurs salles de bain sont réparties  
entre le rez-de-chaussée et l’étage.

Deux formules possibles :
- Louer simplement le gîte et organiser soi-même son séjour.
- Séjour clé en main, où tout est pensé et pris en charge :  
restauration, animations, organisation, ménage et plus encore  
en fonction des envies.

Côté traiteur, le Domaine travaille avec Genevier Traiteur,  
artisan reconnu, capable de composer aussi bien des repas 
gastronomiques raffinés que des buffets conviviaux. Il propose 
également des formules conviviales adaptées aux groupes : 
brunchs, soirées pizzas, burgers et autres repas sur mesure  
selon les envies.

Côté animations (toutes sur place), l’expérience est  
au rendez-vous : dégustation de Vouvray en  
partenariat avec le Domaine Hallay & Fils,  
murder party, chasse au trésor, Cluedo géant,  
ateliers bien-être et créatifs…  
De quoi renforcer la cohésion  
tout en s’amusant.

À 30 minutes de Tours, au cœur  
d’une forêt, le Domaine  

de La Perchais propose un  
cadre rare pour organiser des  

séminaires, réunions, formations  
ou retraites associatives.

Ici, pas de salle impersonnelle :  
on respire, on déconnecte et on se retrouve  

vraiment. Et si l’envie est à la fiesta,  
le lieu s’y prête parfaitement : entièrement  

privatisé, chaleureux et convivial.

Domaine de La Perchais 
Gîte avec piscine à 10 minutes d’Amboise

37530 MONTREUIL-EN-TOURAINE - 06 17 41 16 53
laperchais37530@gmail.com - www.lesgitesdelaperchais.fr

Réservez votre séjour dès à présent

 À partir de 200€ la nuit pour 8 chambres

Un écrin de nature
pour vos fêtes de fin  
d’année en famille

Possibilité 
de dégustation 
à la demande
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1 rue du Cdt Lemaître - 37150 BLÉRÉ 

02 47 30 24 30
Ouvert du lundi au vendredi : de 9h à 12h et de 14h à 18h30

DELAUNAY STORES

Fenêtres • Portes • Volets • Pergolas • Stores • Portes de garage

FABIEN DESNOUES  
Opticien KRYS et Audioprothésiste D.E.

AMBOISE : 25 Rue Nationale 
02 47 23 12 77

AMBOISE : Z.C La Boitardière 
02 47 306 300

POCE/CISSE : C.Cial Intermarche 
02 42 85 00 06

MONTLOUIS/LOIRE : C.Cial Les Coteaux 
02 47 27 14 67

AMBOISE : 25, rue Nationale 
02 47 23 12 77

BLÉRÉ : 50, rue du Pont 
02 42 85 00 08

MONTLOUIS/LOIRE : C.C. Les Côteaux 
02 47 27 14 67 

POCÉ-SUR-CISSE : C.C. Intermarché 
02 42 85 00 06

FAVEROLLES/CHER : C.C. Carrefour Market  
3, rond-point Montparnasse - 02 54 32 29 21

Chez
   Krys
je teste
   ma vue
et mon
   audition

krys.com

Zone A : Besançon, Bordeaux, Clermond-Ferrand, Dijon, Grenoble, Limoges, Lyon, Poitiers.   Zone B : Aix-Marseille, Amiens, Caen, Lille,  
Nancy-Metz, Nantes, Nice, Orléans-Tours, Reims, Rennes, Rouen, Strasbourg.   Zone C : Créteil, Montpellier, Paris, Toulouse, Versailles.  

C A L E N D R I E R Delaunay Stores et Fabien Desnoues 
partenaires du magazine Elan
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1 rue du Cdt Lemaître - 37150 BLÉRÉ 

02 47 30 24 30
Ouvert du lundi au vendredi : de 9h à 12h et de 14h à 18h30

DELAUNAY STORES

Fenêtres • Portes • Volets • Pergolas • Stores • Portes de garage

FABIEN DESNOUES  
Opticien KRYS et Audioprothésiste D.E.

AMBOISE : 25 Rue Nationale 
02 47 23 12 77

AMBOISE : Z.C La Boitardière 
02 47 306 300

POCE/CISSE : C.Cial Intermarche 
02 42 85 00 06

MONTLOUIS/LOIRE : C.Cial Les Coteaux 
02 47 27 14 67

AMBOISE : 25, rue Nationale 
02 47 23 12 77

BLÉRÉ : 50, rue du Pont 
02 42 85 00 08

MONTLOUIS/LOIRE : C.C. Les Côteaux 
02 47 27 14 67 

POCÉ-SUR-CISSE : C.C. Intermarché 
02 42 85 00 06

FAVEROLLES/CHER : C.C. Carrefour Market  
3, rond-point Montparnasse - 02 54 32 29 21

Chez
   Krys
je teste
   ma vue
et mon
   audition

krys.com

Zone A : Besançon, Bordeaux, Clermond-Ferrand, Dijon, Grenoble, Limoges, Lyon, Poitiers.   Zone B : Aix-Marseille, Amiens, Caen, Lille,  
Nancy-Metz, Nantes, Nice, Orléans-Tours, Reims, Rennes, Rouen, Strasbourg.   Zone C : Créteil, Montpellier, Paris, Toulouse, Versailles.  

C A L E N D R I E R Delaunay Stores et Fabien Desnoues 
partenaires du magazine Elan
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 RECETTE

Wellington de patate douce

© Sweetpotatoes

Pour 4 personnes :
Préparation : 60 min
Cuisson : 80 min

Ingrédients :
2 grandes patates douces, 3 c. à s. d’huile d’olive, 1 c. à c. de sel,  
2 oignons blancs, 4 feuilles de thym, 2 branches de romarin hachées,  
6 gousses d’ail coupées en dés, 2 pommes finement coupées en dés,  
1/4 c. à c. de poivre noir, 1/2 c. à c. de muscade moulue, 600 g de 
châtaignes rôties finement hachées, 150 g de noix de pécan grillées 
hachées, 4 c. à s. de sauce aux canneberges, 2 feuilles de pâte feuilletée, 
1 oeuf (pour la dorure).

Préparation :
Préchauffez le four à 180 °C. Frottez les patates douces avec de l’huile d’olive, piquez-les à la fourchette, puis placez-les sur une plaque de cuisson. 
Faites cuire pendant 50 min ou jusqu’à tendreté, et laissez refroidir. Pendant ce temps, chauffez 3 cuillères à soupe d’huile dans une poêle et ajoutez 
les oignons hachés, le thym et le romarin. Faites revenir à feu doux-moyen jusqu’à ce qu’ils soient légèrement caramélisés, puis ajoutez l’ail et les 
pommes. Assaisonnez avec le sel, le poivre et la muscade, puis faites sauter jusqu’à ce qu’ils soient tendres. Ajoutez les châtaignes et les noix de 
pécan grillées puis incorporez la sauce aux canneberges pour que le mélange soit suffisamment humide pour entourer les patates douces. Laissez 
refroidir complètement. Placez une feuille de pâte devant vous de manière que le bord le plus long soit parallèle au plan de travail. Formez un rectangle 
de garniture dessus, coupez une extrémité de chaque patate douce et placez-les sur la garniture de sorte que les extrémités coupées se touchent au 
centre. Vous devrez peut-être les tailler pour qu’elles ne dépassent pas la zone de garniture. Façonnez le reste de la garniture sur les patates douces 
avec vos mains, en vous assurant de bien tasser la garniture au fur et à mesure. Couvrez la garniture avec la deuxième feuille de pâte. Découpez des 
bandes de pâte et disposez-les en croisillons sur le dessus. Badigeonnez la pâte avec l’oeuf battu et faites cuire au four pendant environ 50 minutes, 
jusqu’à ce que la pâte soit gonflée et dorée. Servez avec de la sauce et vos accompagnements préférés.

  AGENDA DES SORTIES 

Dimanche 7 décembre

Les 12 et 13 décembre

Jeudi 11 décembre

Sous l’étoile
Sous l’Étoile, programme conçu par Marianne Piketty 
avec son ensemble musical, explore la fascination des 
compositeurs pour la nuit, offrant un voyage sensoriel 
à travers différentes époques et styles musicaux. Les 
œuvres présentées sont de Lili Boulanger et d’Antonio 
Vivaldi, telles que les concertos La Notte qui capturent 
les mystères et les fantasmagories nocturnes.
Le programme met également en lumière des 
compositions d’Eugène Ysaÿe. Une création 
contemporaine, Bajo la estrella d’Alex Nante, dédiée 
à Marianne Piketty, violoniste et cheffe d’orchestre 
reconnue pour son interprétation sensible et engagée 
du répertoire classique et contemporain, vient enrichir 
ce voyage musical en explorant l’allégorie de la nuit et 
le silence qui l’accompagne.

Tarifs de 5€ à 24€
20h - La Halle aux grains à Blois
Réservation : billetterie.halleauxgrains.com

Marché de Noël de St-Ouen les 
Vignes 
Venez profiter d’un marché de Noël organisé par l’association 
Les Scrapouillettes. Au programme : Artisanat créatif et 
artisans de bouche. Restauration sur place par le comité des 
fêtes de Saint-Ouen-les-Vignes.

À partir de 10h
14 place de l’eglise à St Ouen les Vignes

Spectacle musical interactif :  
«...et pourquoi pas» 
Venez découvrir le spectacle musical interactif : «...Et pourquoi 
pas» par le duo Vaguement la jungle. Toujours ancré dans la 
simplicité d’une guitare et d’un violon, le nouveau duo présente 
« Et pourquoi pas ? ». Leur devise Québécoise « Laisser se 
produire ce qui va se produire » a inspiré son écriture. Différent, 
théâtral, du dérisoire au dérangeant, « Et pourquoi pas ? » joue 
avec nous et laisse aux deux musiciens complices une grande 
liberté de jeu. Des émotions musicales pures mises à côté des 
nouvelles histoires chantées et décalées, « Et pourquoi pas ? » 
emporte et nous fait vivre le moment présent.

Tarifs de 6€ à 15€
21h - Salle Davidson, 4 place Albert Delépine  
à Nazelles-Négron
http://www.tdnuit.net/

Initiation au tennis de table
Dans le cadre de la politique sportive d’Amboise, 
découvrez et initiez-vous gratuitement un dimanche 
par mois à un sport en partenariat avec une 
association amboisienne.
Venez découvrir et vous initier au tennis de table.
Vous serez accompagné(e) par un éducateur 
sportif de la mairie d’Amboise et le personnel de l’AC 
Amboise tennis de table..

Gratuit.  À partir de 8 ans. 
De 10h à 12h - salle de tennis de table de la 
Verrerie à Amboise
Inscription obligatoire (nombre de places 
limité) auprès du service des sports et loisirs 
de la Mairie d’Amboise :  
02 47 23 47 80.

Dimanche 7 décembre
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 RECETTE

Wellington de patate douce

© Sweetpotatoes

Pour 4 personnes :
Préparation : 60 min
Cuisson : 80 min

Ingrédients :
2 grandes patates douces, 3 c. à s. d’huile d’olive, 1 c. à c. de sel,  
2 oignons blancs, 4 feuilles de thym, 2 branches de romarin hachées,  
6 gousses d’ail coupées en dés, 2 pommes finement coupées en dés,  
1/4 c. à c. de poivre noir, 1/2 c. à c. de muscade moulue, 600 g de 
châtaignes rôties finement hachées, 150 g de noix de pécan grillées 
hachées, 4 c. à s. de sauce aux canneberges, 2 feuilles de pâte feuilletée, 
1 oeuf (pour la dorure).

Préparation :
Préchauffez le four à 180 °C. Frottez les patates douces avec de l’huile d’olive, piquez-les à la fourchette, puis placez-les sur une plaque de cuisson. 
Faites cuire pendant 50 min ou jusqu’à tendreté, et laissez refroidir. Pendant ce temps, chauffez 3 cuillères à soupe d’huile dans une poêle et ajoutez 
les oignons hachés, le thym et le romarin. Faites revenir à feu doux-moyen jusqu’à ce qu’ils soient légèrement caramélisés, puis ajoutez l’ail et les 
pommes. Assaisonnez avec le sel, le poivre et la muscade, puis faites sauter jusqu’à ce qu’ils soient tendres. Ajoutez les châtaignes et les noix de 
pécan grillées puis incorporez la sauce aux canneberges pour que le mélange soit suffisamment humide pour entourer les patates douces. Laissez 
refroidir complètement. Placez une feuille de pâte devant vous de manière que le bord le plus long soit parallèle au plan de travail. Formez un rectangle 
de garniture dessus, coupez une extrémité de chaque patate douce et placez-les sur la garniture de sorte que les extrémités coupées se touchent au 
centre. Vous devrez peut-être les tailler pour qu’elles ne dépassent pas la zone de garniture. Façonnez le reste de la garniture sur les patates douces 
avec vos mains, en vous assurant de bien tasser la garniture au fur et à mesure. Couvrez la garniture avec la deuxième feuille de pâte. Découpez des 
bandes de pâte et disposez-les en croisillons sur le dessus. Badigeonnez la pâte avec l’oeuf battu et faites cuire au four pendant environ 50 minutes, 
jusqu’à ce que la pâte soit gonflée et dorée. Servez avec de la sauce et vos accompagnements préférés.

Fédération des artisans boulangers
pâtissiers d’Indre-et-Loire
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  AGENDA DES SORTIES 

Balade nocturne aux chandelles spéciale fête de la Sainte Lucie
Pour marquer le début de la saison de Noël et pour la première fois, le château royal d’Amboise vous propose une balade nocturne aux 
chandelles à l’occasion de la fête de Sainte-Lucie. L’occasion d’une mise en lumière intérieure par des centaines de bougies offrant une 
atmosphère joyeuse et paisible à votre découverte ou redécouverte du château.

Tarifs : 15€/adulte; 13€/étudiant; 11€/enfant et 7€/abonné (au seul détenteur de la carte abonné). 
18h30 – 19h00 – 19h30 – 20h00 - au château d’Amboise
Sur réservation : chateauamboise.tickeasy.com/fr-FR/accueil

Samedi 13 décembre 

Les 13 et 14 décembre

Mariage et châtiment
Pièce de David Pharao - Interprétée par Compagnie du Double Jeu.
Ce matin-là, Édouard ne savait pas qu’en faisant le mensonge que 
personne n’ose faire, le plus gros, l’ultime, sa vie allait brusquement 
basculer. Tel un tsunami, ce mensonge va détruire le couple qu’il forme 
avec Marianne, le mariage de son meilleur ami et ruiner la foi qu’il 
avait en l’humanité. Et comme Édouard est un honnête homme qui, 
d’ordinaire, fuit le mensonge comme la peste, toutes les manoeuvres 
pour rétablir la vérité ne feront qu’aggraver sa chute. Et dans cette 
chute, Édouard entraîne tout le monde…
Avec les comédiens de la Compagnie du Double Jeu, théâtre amateur 
de Montoire-sur-le-Loir.

Tarifs : 8€, gratuit -14 ans
Samedi 20h30 - Dimanche 15h 
La Tannerie à Château-Renault
Infos et réservation :  Service culturel 02 47 29 85 56 

Samedi 13 décembre

Pièce de théâtre : Origines
La saison culturelle d’Amboise propose du théâtre 
avec la Cie In Lumea et son spectacle «Origines».
Trois histoires vraies recomposées. Trois vies 
déracinées. Des vies plusieurs fois recommencées. 
Trois histoires extraordinaires racontées de façon 
chorale. Trois personnages qui se frôlent, se 
distinguent et parfois se confondent. Et puis, des 
montagnes de papiers.  C’est l’histoire de Majed, 
Sanda et Pape. Ils sont nés en Irak, en Roumanie, 
au Sénégal. Ils vivent ici depuis peu ou depuis très 
longtemps ou bientôt. Ils ne se connaissent pas 
mais leurs trois histoires vont se mêler jusqu’à n’en 
devenir qu’une seule. Après sa première création 
37 heures, Elsa Adroguer revient avec une pièce 
percutante sur le déracinement culturel.

à partir de 12 ans - Tarifs de 12€ et 19€
20h30 - Théâtre Beaumarchais à Amboise
Réservation : billetterie-amboise.mapado.com/en

Marché de Noël  
de Civray-de-Touraine
Animations, restauration sur place, buvette, 
gâteaux, exposants, artisans, associations, visite 
du père Noël.

de 10h à 18h
Place de l’église à Civray de Touraine

Fête des illuminations
Les associations et l’école de la commune proposent une journée 
pour préparer l’arrivée de Noël avec un petit marché, du vin chaud, 
la venue du père Noël, des chants donnés par les enfants et un feu 
d’artifice pour clôturer le programme !

à 16h
Place de la Mairie à Perrusson

Samedi 13 décembre

Samedi 13 décembre
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  SUDOKU

MOYEN

DIFFICILE

Retrouvez les solutions en page 18

3

9 1 2

8 9 2 5 1

4 5 8 7

9

6 4 9

7 1 9 6

6 4

5 7 4

1 2 6 7 9

2 1

8 3

5 7 4 2 9

9

9 3 5 1 7

4 8

9 2

1 5 8 9 6
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  AGENDA DES SORTIES 

Solutions des jeux

Mot mystère : BRONGNIART Maître mot : FILLE

Yakazu Sudoku

Contes et pain d’épice
Pas de château en Espagne... ni moulins ni géants, cette 
année. Mais alors, quoi ? Quelques fées, un air de flûte, 
des étoilées voyageuses et des douceurs sucrées ? 
Pour le savoir, il faudra venir au Théâtre du Rossignolet 
quelques jours avant Noël, pour le retour de «Contes et 
Pains d’épices» ...
De nouvelles surprises sont préparées par notre 
équipe bénévole, accompagnée par une conteuse 
professionnelle, Anne-Karen de Tournemire.
Venez les partager au pied de la cheminée, comme dans 
les veillées d’autrefois… Laissez-vous emporter par des 
contes merveilleux - et par le goûter qui suivra, pour le 
plaisir du cœur et des papilles !

à partir de 5 ans
Tarif : participation libre
16h - Théâtre du Rossignolet à Loches

Samedi 20 décembre

Moyen Difficile

9 3 8 4 7 5 1 6 2
4 1 2 5 3 2 3 1
6 2 5 1 4 3 1
8 3 7 6 1 2 5 4
7 3 6 8 5 2 1 4
5 4 1 3 2 3 2 1
2 5 7 6 1 3 4 4
3 1 4 2 2 1 2
1 2 5 1 4 2 3

8 1 2 3 4 5 6 7 9

3 4 5 6 7 9 8 2 1

6 7 9 8 1 2 3 4 5

5 6 7 1 8 4 2 9 3

2 8 1 7 9 3 4 5 6

4 9 3 5 2 6 1 8 7

7 3 4 9 6 8 5 1 2

9 2 6 4 5 1 7 3 8

1 5 8 2 3 7 9 6 4

1 5 2 8 3 6 4 7 9

3 4 6 7 9 1 2 5 8

7 8 9 2 4 5 1 3 6

4 9 5 6 1 2 3 8 7

8 2 7 9 5 3 6 4 1

6 3 1 4 7 8 5 9 2

2 7 3 1 8 4 9 6 5

9 6 4 5 2 7 8 1 3

5 1 8 3 6 9 7 2 4

Les 13 et 14 décembre

Marché de Noël de Saint-Avertin 
Organisé par le Comité des Fêtes, il est l’un des plus grands 
marchés de Noël du département avec ses 200 exposants. 
Bijoux, artisanat d’art, gastronomie, décoration, déambulation 
de mascottes, manège, chiens de traîneau, stand de 
maquillage, père Noël et feu d’artifice raviront les petits comme 
les grands. Feu d’artifice le samedi à 19h.

Gratuit - de 10h à 19h - 
Domaine de Cangé à Saint-Avertin
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Dans un futur proche, The Running Man 
est l’émission numéro un à la télévision : 
un jeu de survie impitoyable où des 
candidats, appelés les Runners, doivent 
échapper pendant 30 jours à des tueurs 
professionnels, sous l’œil avide d’un public 
captivé. Chaque jour passé augmente la 
récompense à la clé — et procure une dose 
d’adrénaline toujours plus intense.

Le dossier 137 est en apparence une 
affaire de plus pour Stéphanie, enquêtrice 
à l’IGPN, la police des polices. Une 
manifestation tendue, un jeune homme 
blessé par un tir de LBD, des circonstances 
à éclaircir pour établir une responsabilité... 
Mais un élément inattendu va troubler 
Stéphanie, pour qui le dossier 137 devient 
autre chose qu’un simple numéro.

ZOOTOPIE 2 permettra de retrouver le 
savoureux duo de choc formé par les 
jeunes policiers Judy Hopps et Nick Wilde, 
qui, après avoir résolu la plus grande 
affaire criminelle de l’histoire de Zootopie, 
découvrent que leur collaboration n’est 
pas aussi solide qu’ils le pensaient lorsque 
le chef Bogo leur ordonne de participer 
à un programme de thérapie réservé 

aux coéquipiers en crise. Leur partenariat sera même soumis à rude épreuve 
lorsqu’ils devront éclaircir - sous couverture et dans des quartiers inconnus de 
la ville - un nouveau mystère.

Un soir d’été, Suzanne, accompagnée de 
ses deux jeunes enfants, rend une visite 
impromptue à sa sœur Jeanne. Celle-ci est 
prise au dépourvu. Non seulement elles ne 
se sont pas vues depuis plusieurs mois 
mais surtout Suzanne semble comme 
absente à elle-même. Au réveil, Jeanne 
découvre sidérée le mot laissé par sa sœur. 

La sidération laisse place à la colère lorsqu’à la gendarmerie Jeanne comprend 
qu’aucune procédure de recherche ne pourra être engagée : Suzanne a fait le 
choix insensé de disparaître...

  CINÉMA

Mercredi 19 nov.

Mercredi 19 nov.

Mercredi 26 nov.

Mercredi 03 déc. Les Enfants 
vont bien
De Nathan Ambrosioni
Avec Camille Cottin, Juliette 
Armanet, Monia Chokri

Zootopie 2
De Byron Howard, Jared Bush 
Avec Ginnifer Goodwin, 
Jason Bateman, Ke Huy Quan

Dossier 137
De Dominik Moll
Avec Léa Drucker, Guslagie 
Malanda, Mathilde Roehrich

Running Man
De Edgar Wright
Avec Glen Powell, Josh Brolin, 
Michael Cera
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Mot mystère

Yakazu

Mot mystère : 
Un concentré de valeurs dans un palais français

..........................................................................................................................................

ÂCRETÉ
AGARIC
ALGINE
ANNALE
ANORMALE
ARÉOLE
AUTRUI
BRADÉE
BUDGÉTIVORE
CHACUN
CHENET
CONTRACTION
CURIUM
ESPIONNE
ÉTENDUE
EURÉKA
ÉVÊQUE
HÂTIVE
HONGRIE
IMPAIR

JUDOGI
LAMPES
LATENT
MASTIC
MÊLÉES
MÉNURE
MITRON
MUTUEL
QUELLE
RÂTEAU
RAZZIA
RENIÉE
SAMARE
SANTÉ
SAUTOIR
SEGHIA
TAILLES
TARENTE
UTÉRIN
VAINCU

Insérez les chiffres dans n’importe quel ordre. Une série de cases 
blanches correspond à la série de chiffres. Exemple : une série de 2 cases, 
les chiffres seront 1, 2. Une série de 3 cases, les chiffres setont 1, 2 , 3, etc.

Maître mot
Découvrez un mot de 5 lettres à l’aide de tous les mots 
de la grille. Le chiffre placé à côté de ces mots indique le 
nombre de lettres qui occupent la même place dans le jeu.

  JEUX

T A R E N T E R U N R M U E

M B N L N O R T I M T A R E

J U D O G I N R O U E B N I

E E I E I E E A U T R U I N

M V G R T T U S A U C D R E

N E I A U E C R E E A G A R

R Q L T E C N A E L E E Z A

I U A E A L I D R K L T Z M

A E M L E H A R U T A I I A

P L P I G S V M A E N V A S

M L E E A I A E R G N O H T

I E S P I O N N E O A R C I

C H A C U N R E T E N E H C

S A U T O I R T E E D A R B

Retrouvez les solutions en page 18

7 1 6
2

1 4

5 3
4

1 4
5 1

F A U V E 2
T I G E S 1
A R G U S 0
V I L L A 3
F R E I N 1
A I G L E 3
S A L O N 1

Jusqu’au 31 décembre 2025

-15%*

 
sur votre addition

*Valable uniquement sur le Comptoir d’Amboise.  
Sur présentation de ce coupon. Offre non cumulable  

avec d’autres promotions en cours. 

CRÊPERIE 
SALON 
DE THÉ
SUR PLACE  
OU À  
EMPORTER

AMBOISE - 2, quai du Général de Gaulle 
02 47 57 17 03

BLOIS - 5, rue Saint-Martin 
02 54 78 10 04

TOURS - 22, rue Châteauneuf 
02 47 64 53 85

www.comptoirmamiebigoude.com 

AMBOISE 
38 quai General de Gaulle

02 30 06 59 68 
www.mobalpa.fr

Jusqu’au 30 novembre 2025

-10%*
 

supplémentaire  
sur présentation  

de cette pub
*Offre non cumulable avec d’autres promotions  

en cours. Uniquement valable dans votre Mobalpa 
Amboise, hors commandes, voir conditions  

en magasin. 

JUSQU’À 2000€ OFFERTS pour  
créer votre intérieur sur mesure

Jusqu’au 31 décembre 2025

-10%
 

à partir de  
50€ d’achat

*Sur présentation de ce coupon en magasin 
jusqu’au 31/12/2025. Offre non cumulable 
avec d’autres promotions en cours valable 

uniquement en magasin.  

L’OUTILLAGE PRO POUR  
TOUS AU MEILLEUR PRIX !

BLÉRÉ - 30 Rue du Commandant,  
rue J.-Y. Cousteau - Face à ACTION  

09 50 44 72 24
www.dstock41.com
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Jusqu’au 31 décembre 2025

-15%*

 
sur votre addition

*Valable uniquement sur le Comptoir d’Amboise.  
Sur présentation de ce coupon. Offre non cumulable  

avec d’autres promotions en cours. 

CRÊPERIE 
SALON 
DE THÉ
SUR PLACE  
OU À  
EMPORTER

AMBOISE - 2, quai du Général de Gaulle 
02 47 57 17 03

BLOIS - 5, rue Saint-Martin 
02 54 78 10 04

TOURS - 22, rue Châteauneuf 
02 47 64 53 85

www.comptoirmamiebigoude.com 

AMBOISE 
38 quai General de Gaulle

02 30 06 59 68 
www.mobalpa.fr

Jusqu’au 30 novembre 2025

-10%*
 

supplémentaire  
sur présentation  

de cette pub
*Offre non cumulable avec d’autres promotions  

en cours. Uniquement valable dans votre Mobalpa 
Amboise, hors commandes, voir conditions  

en magasin. 

JUSQU’À 2000€ OFFERTS pour  
créer votre intérieur sur mesure

Jusqu’au 31 décembre 2025

-10%
 

à partir de  
50€ d’achat

*Sur présentation de ce coupon en magasin 
jusqu’au 31/12/2025. Offre non cumulable 
avec d’autres promotions en cours valable 

uniquement en magasin.  

L’OUTILLAGE PRO POUR  
TOUS AU MEILLEUR PRIX !

BLÉRÉ - 30 Rue du Commandant,  
rue J.-Y. Cousteau - Face à ACTION  

09 50 44 72 24
www.dstock41.com
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Amour : C’est le moment 
d’approfondir les liens existants et 
d’explorer de nouvelles possibilités. 
Travail-Argent : Repensez vos 
stratégies de budget et d’épargne. 
Santé : Attention à votre niveau 

de fer, un élément crucial pour votre 
vitalité et votre énergie. Humeur : 

Période plutôt calme.

Amour : Vous vivez une période 
de réflexions et de conversations 

profondes. Travail-Argent : Sortez de 
votre zone de confort : une opportunité 
en or pourrait bien se présenter. Santé : 

Évitez les excès. Humeur :  
Période sereine. 

Amour : Vous attendez trop de 
votre partenaire. Et s’il ne pouvait 
pas répondre à vos exigences ? 

Travail-Argent : Vous commencez 
à récolter les fruits d’un travail qui vous 

a demandé beaucoup de temps et 
d’efforts. Vous n’aurez plus à prouver 
vos compétences. Santé : N’épuisez 

pas votre énergie et dormez un peu plus. 
Humeur : Période assez aléatoire.

Bélier
21 mars - 20 avril

Cancer
22 juin - 22 juillet

Amour : Soyez plus ouvert 
émotionnellement. Travail-Argent : 
Trouvez un équilibre entre votre travail 

et votre vie personnelle.  
Santé : Prenez soin de votre santé. 

Humeur : Période fatigante.

Balance
23 septembre - 22 octobre

Amour : Votre charme est irrésistible, 
d’ailleurs personne n’y résistera. Travail-
Argent : Humour et discrétion en guise 

de panoplie. Une bonne recette pour 
affronter cette période d’absence de 

communication assez pénible. Santé :  
Protégez vos yeux avec des lunettes 
de bonne qualité. Humeur : Période 
compliquée mais pas sans charme.

Capricorne
22 décembre - 20 janvier

Amour : Vos désirs de bonheur sont 
sans limites et votre partenaire  

pourrait avoir du mal à vous suivre.  
Travail-Argent : Il se peut que 
certains de vos collègues soient 

dérangés par votre comportement. 
Santé : C’est peut-être le moment 

de démarrer une cure de vitamines et 
de magnésium, pour vous redonner 
un coup de fouet. Humeur : Vous 
pourrez passer du rire aux larmes.

Taureau 
21 avril - 20 mai

Lion
23 juillet - 22 août

Amour : De belles conditions sont 
réunies pour votre vie amoureuse ! Les 
célibataires auront un coup de foudre. 
Travail-Argent : Très entreprenant, 
vous vous lancerez dans des projets 

ambitieux avec un enthousiasme 
que rien ne pourra entamer. Santé : 

Vous avez intérêt à pratiquer un sport. 
Humeur : très dynamique.

Scorpion
23 octobre - 22 novembre

Amour : Vous dégagez une aura 
magnétique qui séduira ceux qui vous 

approchent. Célibataire, vous n’êtes pas 
à l’abri d’un coup de foudre. Travail-

Argent : Faites un effort d’attention ou 
vous commettrez des erreurs stupides. 
Essayez de vous concentrer sur votre 
travail, même si le besoin de vacances 

se fait sentir. Santé : Vous êtes 
rayonnant et très en beauté. Humeur : 

Adoptez la positive attitude !

Amour : Il y a des fois où rien ne va 
et voilà, vous y êtes ! En couple, non 
seulement votre partenaire décidera 
de tout, mais votre famille s’y mettra 

également. Travail-Argent : 
L’ambiance avec les collaborateurs est 
un peu tendue. C’est-à-dire que vous 

n’êtes pas sur la même longueur d’onde. 
Santé : À vous battre contre vents et 
marrées, vous vous épuisez. Humeur : 

Période fatigante.

Verseau
21 janvier - 19 février

Amour : Vous tiendrez fermement les 
rênes de votre foyer et vous exigerez 
que vos proches vous obéissent au 
doigt et à l’œil. Travail-Argent : 
Quelques obstacles se dresseront 

sur votre route, mais vous pourrez les 
surmonter à force de ténacité. Alors, ne 
vous découragez pas. Santé : Votre 
organisme luttera activement contre 

les agressions microbiennes. Humeur : 
N’attendez pas de miracle !

Gémeaux
21 mai - 21 juin

Vierge
23 août - 22 septembre

Amour : Soumis à des influences 
explosives, vous serez à prendre avec 

des pincettes. Travail-Argent :  
Vous devez garder votre calme et 
accepter que votre influence sur le 
cours des événements soit limitée. 

Santé : Adoptez une meilleure 
hygiène de vie. Humeur : Période 

plutôt stressante.

Sagittaire
23 novembre - 21 décembre

Poissons
20 février - 20 mars

Amour : En couple, tout se passera si 
bien que vous ferez des envieux et des 

jaloux. Travail-Argent :  
Sachez prendre vos responsabilités. 

Si vous ne supportez plus votre travail 
c’est qu’il est temps d’en changer. 
Santé : Si votre vie sentimentale 

est très rassurante, la question 
professionnelle vous cause du souci et 
vous rend nerveux. Humeur : Période 

soucieuse.
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DU VENDREDI 21 AU  
LUNDI 24 NOVEMBRE 2025

INVITATION GRATUITE 
POUR 2 PERSONNES

SALON 
DE TOURS

PARC DES EXPOSITIONS  
Avenue Jacques Duclos 

37000 Tours 
Parking gratuit


